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Liebe Freunde von milkids,

Editorial

ich mag Wortspiele. Dieser Tage stolperte ich über die Formulierung Meinachten auf 
Instagram. Meinachten statt Weihnachten? „Hmm, etwas krampfig“, dachte ich erst.  
Aber je mehr ich darüber nachdachte, um so mehr Gefallen fand ich daran.  
Weihnachten ist Meinachten und wir sollten es viel mehr zu meinem/unserem Weih-
nachten machen. Ja, genau. Denn jede/r von uns sieht sich irgendwelchen Konventionen 
und Verpflichtungen ausgesetzt. Besonders zu Weihnachten und der Zeit drumrum. 

Wie, ein künstlicher Baum und keine selbst geschlagene Nordmanntanne?  
Wie, Kartoffelsalat und Würstchen statt Gans? Wie, Geschenke für die Kinder sollen 
abgesprochen werden? Ja, ja und nochmals ja. Wer schreibt uns denn vor, wie wir die 
Adventszeit in unserer Familie ausgestalten sollen, wie wir unser Weihnachten feiern 
wollen? Die Kommentarfunktion sollte bitte mehr ausgeschaltet werden. Dieses – teils 
ungefragte – Beurteilen und Verurteilen hat unangenehme Ausmaße angenommen. 

Lassen wir uns doch nicht unter Druck setzen und genießen hyggelige Adventstage, gestalten sie so,  
wie wir dazu Lust haben. Frei nach dem Motto: Alles kann, nichts muss!

Das gilt auch für die neue milkids, die 6. in unserem Jubiläumsjahr. Wir haben euch wieder viele  
Seiten Lesestoff und jede Menge Tipps und Termine für die nächsten Wochen zusammengestellt.  
Auch was Neues findet sich darin. Nichts muss, alles kann. Wonach steht euch der Sinn? 

Wir wünschen euch und euren Lieben eine friedvolles Weihnachtszeit und  
einen guten Start ins neue Jahr  

Herzlichst,

milkids – mit Leidenschaft für Kinder und Menschen, denen Kinder wichtig sind 
PS. Folgt uns auch auf Facebook und Instagram
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PERSÖNLICH UND GEBORGEN.

Klinikum Bielefeld - Mitte
Babytown (12. Etage)
Teutoburger Str. 50
33604 Bielefeld
Tel.: 0521 581-1230
www.klinikumbielefeld.de

     klinikum_bielefeld

Schwangerschaft und Geburt sind für alle Beteiligten bedeutende Ereignisse.

Das integrative Team aus Ärzt*innen, Hebammen und Pfl egefachkräften am Klinikum Bielefeld - Mitte möchte
werdenden Müttern das Geburtserlebnis zu einem besonderen Ereignis machen.

Wir freuen uns, Sie in Babytown begrüßen zu dürfen:

•  Kreißsaalführung: 
jeden 1. Mittwoch im Monat um 18:00 Uhr und
jeden 3. Dienstag im Monat um 19:00 Uhr,
eine Anmeldung ist nicht erforderlich.

•  Geburtsvorbereitungskurse: 
regelmäßige Termine über unsere Website

•  Anmeldung zur Geburt, vor Ort bitte mit Termin:
telefonisch montags bis freitags 
von 09:00 bis 13:30 Uhr unter 0521 581-1230

•  Informationen zur vertraulichen oder anonymen Geburt:
fi nden Sie bei uns persönlich oder auf unserer Website unter
„Entbindungsangebote“ (siehe unten). Dieses kostenlose Hilfs-
angebot unterliegt der Schweigepfl icht und soll Sie medizinisch
sicher vor, während und nach der Geburt begleiten.

Alle Veran-
staltungen in 
Babytown

125 Jahre Kompetenz
für Ihre Gesundheit

Zu den  
Entbindungs-
angeboten

Babenhauser Str. 13 • Teutoburger Str. 65, Bielefeld 
www.superbiomarkt.de

Plätzchen backen  
wie die Profis 

Mit Backspaß in 100 % Bio-Qualität. 

Von Herzen. Natürlich. Konsequent.
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ANTON LEITET DURCHS MUSEUM
Gestatten? Anton, der Wetterhahn! Er ist das neue Maskottchen des 
Städtischen Museums Herford, ein Wetterhahn mit heimlicher Hö-
henangst und sich deshalb im Museum statt draußen auf dem Dach 
besonders wohl fühlt. Anton begleitet künftig die Veranstaltungen für 
Kinder und Familien. Das flauschige Maskottchen ist inspiriert durch 
den historischen Wetterhahn der ehemaligen Nikolai-Kirche in Her-
ford, der als einziges Zeugnis des 1850 abgerissenen Turms der alten 
Kaufmannskirche im Museum erhalten ist. In der neu konzipierten Aus-
stellung zur Geschichte der Stadt Herford wird dieses Original gezeigt. 

Anton ist auch der Star eines eigenen kleinen Buches: Mit seinen Erleb-
nissen im Museum leitet er Kinder und Familien auf einem Familien-
rundgang durch die Herforder Museumsvilla. Das kleine Heft mit vielen 
farbigen Fotos ist für 1 Euro  an der Kasse des Museums erhältlich und 
lädt mit kindgerechten Erläuterungen und kleinen Aufgaben ein, das 
Museum selbst zu erkunden. 

www.poeppelmannhaus.de

WEIHNACHTLICHES BAD OEYNHAUSEN 
Das Funkeln der Lichtern, das Treiben der Eisläufer und der Kunsthand-
werkermarkt – Die Weihnachtszeit in Bad Oeynhausen ist stimmungs-
voll. Bis 27. Dezember verwandeln sich die Innenstadt und der Kurpark 
in ein stimmungsvolles Weihnachtswunderland. Rund um die Eisbahn, 
das gemütliche Wäldchen und den Colon-Sültemeyer-Brunnen schenkt 
der Bad Oeynhausener Weihnachtsmarkt einen Raum der besinnlichen 
Geselligkeit unter leuchtendem Sternenglanz. Die mit 200.000 LEDs 
geschmückten Bäume und historischen Gebäude im Kurpark von Bad 
Oeynhausen bringen Gelände und Besucher zum Strahlen. In weißen 
Holzhütten im Kurpark bieten Kunsthandwerker eine wöchentlich 
wechselnde Auswahl an Geschenken an, die in Westfalen gefertigt 
wurden. Der Weihnachtsmarkt hat täglich von 12 bis 21 Uhr geöffnet 
und am 24. Dezember von 10 bis 14 Uhr. Am 25. Dezember bleibt der 
Markt geschlossen. Am 15. Dezember lädt die gesamte Innenstadt von 
13 bis 18 Uhr zu einem verkaufsoffenen Sonntag ein.  
 

 
 

www.staatsbad-oeynhausen.de 
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MAAS-NATUR.DE
ÖKOLOGISCHE MODE – FAIR PRODUZIERT

SEIT 1985

BIELEFELD  
Obernstraße 51, Mo-Fr 10-18.30 Uhr | Sa 10-16 Uhr

0521 55 75 292 | bielefeld@maas-natur.de

BIELEFELD OUTLET  
Neustädter Straße 4, Mi-Fr 13-18 Uhr | Sa 10-15 Uhr

GÜTERSLOH  
Werner-von-Siemens-Straße 2, Mo-Fr 10-18 Uhr | Sa 10-13 Uhr

05241 967716 | guetersloh@maas-natur.de

NATÜRLICHE 
WÄRME 
FÜR KALTE TAGE 
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BOBBYCAR-FÜHRERSCHEIN
Die TG Herford lädt alle kleinen Verkehrsfans von 1 bis 7 Jahren ein, 
sich spielerisch auf der beliebten Bobby-Car-Strecke auszuprobieren! 
In einem kindgerechten Parcours lernen die ganz Jungen das rich-
tige Verhalten im Straßenverkehr, inklusive Ampeln, Zebrastreifen 
und Stationen wie Tankstelle und Waschanlage - mit jeder Menge 
Spaß. Standort: Bäckerstraße 14 in der Herforder Innenstadt. Bis Ende 
Dezember jeden Samstag und am 8. 12. jeweils in der Zeit von 13 bis  
18 Uhr. Ohne Anmeldung, einfach vorbeikommen und sich den Bobby-
Car-Führerschein sichern.

 

www.herford-erleben.de

Baufinanzierer 

im Vergleich & 

unter einem Dach

IHRE ZUKUNFT, UNSERE

FAIRANTWORTUNG!

Eine Beratung –  
alle Konditionen.

Jetzt informieren!
Weil‘s um mehr als Geld geht.

Direkt zu Paypal:

Gesellschaft für Sozialarbeit Bielefeld e.V., Am Zwinger 2-4, 33602 Bielefeld  www.gfs-bielefeld.de

Jetzt
spenden

Vo
n Herzen gerne!

Das sind wir, die GfS.
Die Gesellschaft für Sozialarbeit Bielefeld e.V. (GfS) ist 
für Menschen in  Bielefeld und dem regionalen Umland  
täglich mit mehr als 1.000 Beschäftigten im Einsatz.  
Bei der Bewältigung ihres Alltags und in  Krisensituationen 
werden  Kinder,  Jugendliche und Erwachsene von 
uns begleitet. 

Hierbei können sie sich auf  unsere vielfältigen  Angebote 
sozialer Dienst leistungen der Eingliederungs-,  Familien- 
und Jugendhilfe, der Assistenz, der  Kinderbetreuung 
 sowie weiterer Beratungs- und Betreuungsangebote 

verlassen. Die GfS ist unabhängig, überparteilich und 
konfessionslos.

BASTELN UND GUTES TUN
Lara ist acht Jahre alt und sie kämpft gegen Leukämie. Damit steht sie 
stellvertretend für rund 2.200 Kinder und Jugendliche, die jährlich neu 
an Krebs erkranken. Viele Klinikaufenthalte mit Chemotherapien ge-
hören zu ihrem Leben. Fruchtalarm engagiert sich seit 2010 für schwer 
erkrankte Kinder und Jugendliche und möchte durch den Besuch auf 
Kinderkrebsstationen und Hospizen dazu beitragen, dass die Lebens-
freude und Zuversicht der Betroffenen steigt. Die Frucht-Cocktails sind 
eine Ablenkung während der Therapien und deren Nebenwirkungen. 
In der Region finden solche Cocktailparties in Krankenhäusern in Bad 
Oeynhausen, Minden und Bielefeld statt, möglich gemacht durch eh-
renamtliche Mitarbeiter – die „Fruchties“ – und durch Spenden.

Mit ihrer Weihnachtsstern-Aktion lädt die Volksbank alle kleinen und 
großen Menschen ein, kreativ zu werden und gleichzeitig Gutes zu tun. 
In allen Volksbank-Geschäftsstellen gibt es Bastelvorlagen. Für jedes 
kleine Kunstwerk, das bis zum 20. Dezember in einer der Geschäfts-
stellen abgegeben wird, spendet die Volksbank 2 Euro an „Fruchta-
larm“ (maximal 15.000 Euro). Gemeinsam Dinge besser machen für 
die Menschen in Ostwestfalen. Dafür macht sich die Volksbank stark 
- nicht nur finanziell. Es ist Teil der genossenschaftlichen Idee, die die 
Gründer vor über 170 Jahren hatten und die bis heute überlebt: „Was 
einer allein nicht schafft, das schaffen viele.“ Diese Haltung macht aus 
dem Wirtschaftsbetrieb „Volksbank in Ostwestfalen“ darüber hinaus 
eine Wertegemeinschaft. Und das Projekt „Fruchtalarm“ passt genau 
zu diesen Werten.

www.volksbankinostwestfalen.de/weihnachten 

EINSTIMMUNG AUFS FEST
In diesem Jahr wird auf der Freilicht- und Naturbühne Borgholzhausen 
wieder vom Piumer Bauerntheater die Geschichte rund um die Geburt 
des Christkindes aufgeführt. Die Zuschauer können sich zum Abschluss 
der Adventszeit auf das bevorstehende Weihnachtsfest einstimmen 
lassen. Zur besonderen Atmosphäre tragen bei der Darstellung auch 
die Gesangs- und Posauneneinlagen sowie die lebenden Tiere wie 
Schafe, Esel und Pferd bei.

Aufführungstermine sind 20., 21. und 22. Dezember, jeweils um 18.30 
Uhr. Karten gibt es an der Theaterkasse oder online unter

www.piumer-bauerntheater.de  

WINTERFETE AUF DEM EIS 

Welche Sportlichkeit und gleichzeitig Anmut im Eiskunstlaufen steckt, 
bekommen Besucher der Oetker Eisbahn in Bielefeld stets bei der Win-
terfete auf dem Eis vor Augen geführt. So auch wieder am 14. Dezember. 
Von 10.30 bis 17.30 Uhr erwartet die Besucher ein abwechslungsreiches 
Programm unter dem Motto „The Greatest Show on Ice“. Dreimal prä-
sentieren die EiskunstläuferInnen des DSC Arminia beim Schaulaufen 
ihre Musical-Highlights. Zwischen den Vorführungen gehört das Eis 
den Besuchern. Auch gibt es ein Rahmenprogramm mit Clown und 
Tombola. Bei der Winterfete heißt es, einmal zahlen und den ganzen 
Tag genießen.

www.arminia.de/der-dsc/abteilungen/eiskunstlaufen
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Erhältlich in der 
moBiel YOU App
und an allen 
Verkaufsstellen

24 Stunden voller 
Möglichkeiten!
Erst Shoppen in Bielefeld, dann Weihnachtsmarkt in Münster – 
mit deinem TagesTicket24 für 1 oder 5 Personen.

TagesTicket24

www.mobiel.de/tati24

Gilt in allen Bussen, Bahnen und Nahverkehrszügen 
im gewählten Geltungsbereich (außer NachtBus).
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Ein Unternehmen zu grün-
den stand eigentlich nicht 
auf der Agenda von Minever 
Zevker. Eigentlich. Und nun 
steht sie in Supermärkten in 
der Region vor einem Dis-
play mit farbigen Verpa-
ckungen. Ihr Inhalt: Miss 
Mineva’s Suppenwunder. 
„Ich kann es selbst noch gar 
nicht so richtig fassen, dass 
wir jetzt im Handel sind “, 
so die 41-Jährige. Die gebür-
tige Detmolderin, die Studi-
um und Beruf an viele Orte 
im In- und Ausland geführt 
hat, lebt seit vier Jahren mit 

ihrem Mann und ihren beiden Kindern in Bielefeld. „Wir sind beide 
berufstätig und kämpfen wie viele andere Eltern auch täglich mit All-
tagsproblemen wie Haushalt, Einkauf und Kochen. Trotz wenig Zeit 
haben wir dennoch den Anspruch, uns und unsere Kinder gesund und 
ausgewogen zu ernähren.“ 

Damit stehen sie nicht alleine da. „Wenig ist gerade so in Bewegung, 
wie die Art wie wir uns ernähren. Immer mehr Menschen können nicht 
kochen oder haben keine Zeit dafür, wollen sich aber ausgewogen er-

nähren.“ So greifen sie auf Convenience-Produkte zurück, kennen aber 
die Problematik mit ungesundem Essen und dem eigenen schlechten 
Gewissen. „Da wir als Familie diese Herausforderung sehr gut kennen, 
entstand aus unserem Alltagsproblem vor knapp 1,5 Jahren die Idee 
für „Miss Mineva’s“ - ein Food Start-up für fermentierte Convenience-
Produkte.“

Auf Basis einer jahrhundertealten Tradition namens „Tarhana“ hat sie 
zuerst in ihrer Küche und dann mit Partnerunternehmen und Hoch-
schulen in OWL ein innovatives fermentiertes Suppenpulver entwi-
ckelt.“ Die Tarhana Suppe, die sie aus ihrer Kindheit auch kennt, ist 
eine fermentierte Suppe mit leicht säuerlichem Geschmack. „Nichts 
für jeden Gaumen.“ Sie feilte akribisch an der Rezeptur (bestand den 
Geschmackstest ihrer Kinder) und machte sich gleichzeitig die positiven 
Eigenschaften zunutze: „Durch die Fermentation bieten die Suppen 
viele gesundheitliche Vorteile, sind sehr bekömmlich für unseren Ma-
gen und Darm.“ 

Die Rezeptur von Miss Mineva’s ist zu 100% natürlich und ohne jegli-
chen Schnickschnack. Mit drei Geschmacksrichtungen ist sie gestartet: 
Erbse/Minze/Kokos, Tomate/Paprika/Kräuter und Kürbis/Garam/Masa-
la. Auf Grund des hohen Gemüse- und Hülsenfrüchteanteils sind die 
Suppen reich an Proteinen und Ballaststoffen, nahrhaft und sättigend. 
„Die Suppen sind in nur zwei Minuten mit Wasser aufgekocht „ratzfatz“ 
fertig.“ Schnell und ohne schlechtes Gewissen aufgetischt. 	

www.missminevas.de

SCHNELL AUFGETISCHT: MISS MINEVA’S SUPPENWUNDER

www.bielefelderbaeder.de

Oetker Eisbahn · Duisburger Straße 8 · 33647 Bielefeld 

Feier deinen  
Kindergeburtstag
 doch auf dem Eis!
Und mit einem eigenen Raum nur für dich  
und deine Gäste wird’s auf der Eisbahn  
eine richtig tolle Rutsch-Party! 

Hier findest  
du alle Infos.

Alle Hände voll zu tun 
hat derzeit der Nikolaus 
- und das auch noch an 
den unterschiedlichsten 
Einsatzorten. Um zu den 
Kindern zu gelangen, ist 
ihm deshalb jedes Fort-
bewegungsmittel recht.

Am Dienstag, 6. Dezem-
ber legt er um 16.30 Uhr mit dem Boot am Herforder Werre-Ufer am 
Bergertor an und besucht dann gemeinsam mit den Kindern den Weih-
nachtsmarkt, wo er kleine Geschenke an die Kinder verteilt.

Ebenfalls am 6. Dezember können Kinder dem Nikolaus und Knecht 
Ruprecht im Bauernhausmuseum Bielefeld begegnen. Ab 16 Uhr werden 
Geschichten erzählt und Lieder gesungen. Für Kinder von 4-12 Jahren. 
Anmeldung erforderlich.  

ANASTASIA – MYTHOS, MÄRCHEN, LEGENDE
Das Musical ANASTASIA – Die rätselhafte Geschichte der letzten Zarentochter erzählt, wie sie ge-
lebt haben könnte – realitätsnah und doch Mythos. Das Leben der Zarentochter Anastasia ist 
eine Geschichte voller Leidenschaft, Hoffnung und Intrigen. Sie erzählt die Geschichte einer jun-
gen Frau, deren Schicksal es war, ihrer Familie, ihrer Identität und ihrer Erinnerungen beraubt 
zu werden und nach Jahren der Flucht, Einsamkeit, Angst und Entbehrungen beweisen zu müs-
sen, wer sie ist. Von der russischen Folklore und Tradition bis hin zur Moderne in Paris mit Tan-
go und Lifestyle der 20-er Jahre vollzieht das Stück gleichsam eine kurzweilige Zeitreise. Bis zum 
8. Dezember wird das Stück von der Jugend-Musical-Bühne in der Cultura Rietberg aufgeführt.  
 

www.jugend-musical-buehne-rietberg.de 
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Wir bieten Ihnen das komplette Spektrum der Kieferorthopädie:  

Funktionskieferorthopädie, Behandlung mit festsitzenden, mit herausnehmbaren  

und mit innenliegenden Zahnspangen, Schienentherapie, uvm.

www.kfo-drerup.de

Ob jung, ob alt, ob groß, ob klein –
ein schönes Lächeln ist immer fein.

DR. ISABEL DRERUP | MARLEN SEIDE*

FACHZAHNÄRZTINNEN FÜR KIEFERORTHOPÄDIE

* angestellt

DrDrerup_Anzeige_188x89cm_V01.indd   1DrDrerup_Anzeige_188x89cm_V01.indd   1 13.09.22   20:3613.09.22   20:36

Am Sonntag, 8. Dezember schwebt er erneut in Bielefeld ein. Um 15 
Uhr landet er auf dem Flugplatz Windelsbleiche und verteilt dort an 
die kleinen Besucher Geschenke.  

Die Museumseisenbahn Minden bietet in diesem Jahr auch wieder  
Nikolausfahrten vom Museumsbahnhof Minden-Oberstadt nach Hille an. 
Dort steigt unterwegs auch der Nikolaus zu und beschenkt die Kinder. 
Die nostalgischen Fahrten werden am 2., 3. und 4. Adventswochenende 
jeweils um 10, 13 und 15.30 Uhr angeboten.

www.museumseisenbahn-minden.de 
www.flugplatz-bielefeld.de 

www.herford-erleben.de 
www.bielefelder-bauernhausmuseum.de
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VOM HIMMEL HOCH DA KOMM ICH HER 

http://www.jugend-musical-buehne-rietberg.de
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Entspannung pur  
Ihre 

Auszeit  

vom  

Alltag

Gartenhallenbad SHS 
Am Hallenbad 1
33758 Schloß Holte-Stukenbrock 
Telefon: 05207 4680 
www.hallenbad-shs.de 
hallenbad@stadtwerke-shs.de

Genießen Sie ungetrübte Saunafreuden in unserem modern gestalteten  
Saunabereich mit Biosauna, Finnischer Sauna und Dampfsauna. Entspannen 
Sie im gemütlichen Loungebereich mit Blick in die Natur oder im Ruheraum 
bei angenehmer Musik und wohltuenden Düften. Während der Aufgüsse 
bieten wir liebevoll angerichtete Obst teller an. Im Bistro werden Kaffee und 
Kaltgetränke serviert, an der Teebar finden Sie kostenlosen Tee.

Fotos: Besim Mazhiqi

Lassen Sie die Seele baumeln in der Sauna-Oase

GEWINNSPIEL
Bienvenue zu einer unvergesslichen Reise ins weihnachtliche Frank-
reich! Der Roncalli Weihnachtscircus schlägt zum 9. Mal in Osnabrück 
sein Zeltrund an der Halle Gartlage auf. Ein Hauch von Paris weht ab 
14. Dezember durch die Manege. O Eiffelturm, o Eiffelturm – die großen 
und kleinen Besucher tauchen ein in die Welt der Roncalli-Poesie 
gepaart mit einer Fusion artistischer Darbietungen und charmanter 
Clownerie. Roncalli gastiert bis zum 5. Januar in Osnabrück. Wer die 
Magie der Weihnachtstage in Pariser Flair miterleben möchte, kann 
sich an unserem Gewinnspiel beteiligen. 

LEUCHTENDES WINTERLAND 
Es wird winterlich im Waldzoo. Ab dem 13. Dezember erstrahlt der Zoo 
Osnabrück an vier Wochenenden in einer magischen Weihnachtsku-
lisse. Am Wegesrand funkeln die Zoo-Lights in Form von Papageien, 
Elefanten und Faultieren um die Wette. Auf besonders abenteuerlustige 
Besucher warten eine Rodelbahn, Eiskletterwand und ein winterlich 
geschmückter Kinderhochseilgarten im Zoo. Zusätzlich findet ein weih-
nachtliches Begleitprogramm statt: Der Weihnachtsmann kommt zu 
Besuch, ein Theater-Fahrrad nimmt mit in spannende Geschichten, 
Stelzenläufer und Kinderschminken sorgen für leuchtende Kinderau-
gen und Live-Musik für die Weihnachtsstimmung. Neu mit dabei ist in 
diesem Jahr eine LED-Lichtershow. Die Lichtkünstler begeistern am 
ersten und letzten Veranstaltungswochenende mit einer leuchtenden 
und bunten Show. Das „Leuchtende Winterland“ hat freitags von 14-19 
Uhr und am Samstag und Sonntag von 10-19 Uhr geöffnet. Während 
des „Leuchtenden Winterlands“ gelten gesonderte Eintrittspreise: 9,90 
Euro für Erwachsene und  5,90 Euro für Kinder. 

www.zoo-osnabrueck.de
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SHOWSPEKTAKEL AUF EIS 
Ein wahres Showspektakel auf Eis erwartet die BesucherInnen im 
März in Bielefeld. Elsa, Anna und ihre Gefährten aus „Die Eiskönigin“ 
begeben sich auf eine abenteuerliche Reise – mit  Stars der deutsch-
sprachigen Musicalszene, einem großen Schlittschuh-Ensemble sowie 
internationalen Akrobaten. Die ZuschauerInnen dürfen sich auf live 
gesungene Filmhits aus „Die Eiskönigin 1 & 2“ freuen wie den oscarprä-
mierten Hit „Lass jetzt los!“ und miterleben, wie Elsa dabei mit ihren 
magischen Kräften die Bühne und die LED-Leinwand in ein Meer aus Eis 
und tiefblauen Kristallen verzaubert. Es wird lustig, wenn Schneemann 
Olaf in „Im Sommer“ von Sonne und Strand träumt „mit einem Drink in 
der Hand und ganz knackig braun“!. Spektakuläre Szenen erwarten die 
Besucher, wenn sich Elsa und Anna mit den Trollen in „Willst du einen 
Schneemann bauen“ auf eine Schneeballschlacht einlassen. Termin: 26. 
März, 18 Uhr Stadthalle Bielefeld. Tickets erhältlich an allen bekannten 
Vorverkaufsstellen und im Internet unter 

www.karten-online.de 
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www.bielefeld.jetzt/singt

singt!singt! Bielefeld 

 So klingt 

 Weihnachten 

Veranstalter Sponsoren und Partner
Starke Marke,
starke Unterstützer:
Vielen Dank den
Bielefeld-Partnern!

 21.12.2024 
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Wir verlosen 3 x 4 Karten für die Vorstellung am Samstag,  
28. Dezember um 15 Uhr. Wer sich ebenfalls verzaubern lassen und im 
Lostopf landen möchte, schreibt an redaktion@milkids.de. Stichwort 
Roncalli. Einsendeschluss ist der 15. Dezember. Die Gewinner werden 
schriftlich benachrichtigt. Der Rechtsweg ist ausgeschlossen.   
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www.cavalluna.comEin Herz für

11. - 13.04.25 
Bielefeld
19. - 21.04.25 
Mü nster

2 0 2 5
J A N
03

Jetzt buchen:

05242 9301-0
www.flora-westfalica.de

STADTHALLE | RHEDA-WIEDENBRÜCK

KULTURlive

HIGHLIGHTS FÜR KINDER
20.12.24
03.01.25
01.02.25
27.04.25
03.05.25
09.11.25

DIE SCHÖNE & DAS BIEST Musical

ALICE IM WUNDERLAND Theater

DER KLEINE DRACHE KOKOSNUSS Musical

TABALUGA & LILLI Musical

PEPPA WUTZ LIVE Bühnenshow

FEUERWEHRMANN SAM:
Abenteuer auf der Dino-InselAbenteuer auf der Dino-Insel

Der erste Urlaub ohne Eltern! Das klingt für Kinder nach einem großen 
Abenteuer und stellt gleichzeitig die Eltern vor viele Fragen: Ist mein 
Kind bereit? Wird es sich wohlfühlen? Ist es sicher aufgehoben? 

Die Entscheidung, das Kind einige Tage auf Reise zu schicken, mag für 
manche Eltern mutig erscheinen. Doch mit den Youngsterreisen bietet 
ruf Jugendreisen genau das richtige Umfeld, um das Kind sicher und 
geschützt in eine neue Welt des Reisens einzuführen. 

Anzeigemilkids  6 |  2024

Die Youngsterreisen für Kinder zwischen 11 und 13 Jahren sind genau 
auf die Bedürfnisse und Wünsche von jungen Reisenden zugeschnitten. 
Dabei legt das Unternehmen großen Wert auf altersgerechte Betreuung 
und ein abwechslungsreiches Programm. 

Insbesondere in dem exklusiven Youngster Camp am Veluwemeer 
(Niederlande) kann das Kind nicht nur den Sommer genießen, son-
dern auch wertvolle Erfahrungen sammeln: neue FreundInnen  finden, 
Verantwortung übernehmen und sich in einer Vielzahl von Aktivitäten 
– von Sport bis Kreativworkshops  – ausprobieren.

Für Eltern ist dies auch eine gute Gelegenheit, den Alltag in den Som-
merferien zu entlasten. Der Spagat zwischen den eigenen und den 
Urlaubstagen der Kinder ist groß: Eine Reise mit ruf überbrückt nicht 
nur diese Zeit, sondern gibt dem Kind die Möglichkeit, in einem sicheren 
Rahmen neue Freiheiten zu erleben. Dabei wird auf das Wohlbefinden 
aller Teilnehmenden geachtet, so dass sich Eltern sicher sein können, 
dass ihr Kind in den besten Händen ist!

Der erste Urlaub ohne Eltern. Es ist ein Schritt zu mehr Selbstständigkeit 
und Selbstvertrauen, die Kinder entdecken neue Fähigkeiten und das 
Leben fernab der gewohnten Umgebung mit Gleichaltrigen. Eine solche 
Reise ist ein wertvoller Beitrag zur persönlichen Entwicklung – safe 
unvergesslich!

www.ruf.de

ABENTEUER, SPASS UND NEUE FREUNDSCHAFTEN 

Am Buschkamp Immobilien GmbH & Co. KG
Tel.: 0521-959 6830
Email: west@am-buschkamp.de
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WEIHNACHTSMATINEE 
Bereits zum 18. Mal lädt der Bunker Ulmenwall zur Weihnachts-Ma-
tinee in die Rudolf-Oetker-Halle ein. Die alljährliche Benefizveran-
staltung am 2. Weihnachtsfeiertag (26. Dezember von 11-14 Uhr ) zeigt 
die Bandbreite der Jugend- und Kulturarbeit des Vereins und soll zum 
Erhalt der Bielefelder Jugendkultur-Spielstätte „Bunker“  beitragen.  Auf 
vier Bühnen sind Formationen unterschiedlicher Größe und Stilrich-
tung zu hören. Ideal, um nach besinnlichen Tagen in eine musikalische 
Vielfalt einzutauchen. Alle KünstlerInnen verzichten auf eine Gage. 

www.bunker-ulmenwall.org
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www.ejh-schweicheln.de |               lebeninfamilienZusammen geht mehr!

Wir suchen fürsorgliche Wegbegleiter:innen,
die Kinder mit Geduld und Empathie

durchs Leben führen.

Werden Sie Pflegefamilie
auf Zeit oder dauerhaft.

Wir informieren Sie gerne 
über die Möglichkeiten.

Sandra Simac
simac@ejh-schweicheln.de

05221 960 965

milkids  6 |  2024

HÄNSEL UND GRETEL AUF DER BÜHNE
Mit gleich zwei Darbietungen präsentieren sich die SchülerInnen der Tanzschule Tina Dröge 
den Zuschauern in der Weihnachtszeit. Zunächst wird der Märchenklassiker  Hänsel und Gretel 
zur Aufführung gebracht. Diese findet um am Sonntag, 15. Dezember um 14 Uhr in der Aula des 
Schulzentrums Steinhagen (Laukshof 10) statt. Im Anschluss daran, um 16 Uhr präsentiert sich die 
Tanzschule mit einer Werkshow den ZuschauerInnen. Beginn für diese Vorstellung ist um 16 Uhr. 
Karten erhältlich in der Tanzschule Tina Dröge oder auch vor Ort an der Tageskasse (12 bzw. 7 Euro).

www.tanzschule-tina-droege.de

BALLETTAUFFÜHRUNG AM 15. DEZEMBER 2024

HÄNSEL

& GRETEL

EINLASS AB 13.30 UHR | VON 14.00 BIS 15.00 UHR  | ERWACHSENE 12 € | KIDS, SCHÜLER 7 €
AULA IM SCHULZENTRUM STEINHAGEN | LAUKSHOF 10 | 33803 STEINHAGEN

TANZSCHULE TINA DRÖGE  TEL: 05204-995694 | MOBIL: 0172 284 1614 ILLUSTRATION VON SUVI DRÖGE 

Das Weserrenaissance-Museum Schloss Brake greift nach den Sternen! 
Mit seiner Sonderausstellung “Alles außer irdisch. Sternstunden der 
Astronomie” tauchen die BesucherInnen bis 25. Mai in die unendlichen 
Weiten des Universums ein. “Diese Ausstellung ist ein Erlebnis mit 
seinen Exponaten, Fotografien aus dem Weltall und Mitmachstationen”, 
verspricht Museumsleiterin Silvia Herrmann.

Schon beim Betreten des ersten Ausstellungsraums taucht man in einen 
anderen Kosmos ein: Fotografien von Planeten, aber auch großfor-
matige Bilder von Kugelsternhaufen und verschiedenen Galaxien. An 
einer Selfie-Station können sich die BesucherInnen auf einer Mond-
landschaft in Szene zu setzen. Vorbei an Projektionen aus dem Weltall 
finden sich im Gewölbe historische Sternkarten, Grafiken, astronomi-
sche Geräte und ein seltener automatischer Himmelsglobus aus dem 
16. Jahrhundert. Hier schließt sich der Kreis zum Museum. Denn Graf 
Simon VI., der auf Schloss Brake wohnte und regierte, interessierte sich 
brennend für die Astronomie und beobachtete die Sterne von seinem 
Schlossturm aus.

An der Seite des Museums sind eine Reihe von lokalen Partnern und das 
Heidelberger Haus der Astronomie. Die dort entwickelten und für Lemgo 
nachgebauten Mitmachstationen machen die Ausstellung begreifbar. 

ALLES AUSSER IRDISCH. STERNSTUNDEN DER ASTRONOMIE

milkids  6 |  2024

. die Stadt erfahren – auf unterschiedlichen Wegen  

. hohe Wiedererkennung und damit Identifikation  

. alle Motive von einem Illustrator gezeichnet  

. Gestaltung animiert zu eigenen Geschichten 

 Bielefeld entdecken 
und erfahren
Spielteppich & Puzzle 

Maße 130 x 180 cm, rutschfeste Rückseite , Ökotex 100  
und CE-zertifiziert,in Europa gefertigt, Preis 99 Euro 

Maße 48 x 34 cm, 200 Teile, im Stülpkarton,  
in Deutschland produziert, Preis 20 Euro    

. die Stadt entdecken – Stück für Stück  

. detailreiche Szenerie mit Gebäuden, Straßen, 
  Menschen und Tieren wie in einem Wimmelbuch 
. alle Motive von einem Illustrator gezeichnet 

Man kann herausfinden,  
wie viel man auf dem 
Mond wiegt, am Exo-
planeten-Glücksrad 
drehen, durch ein Fern-
rohr schauen, Plane-
ten-Memory spielen 
und einen echten Me-
teoriten aus dem 16. 
Jahrhundert anfassen.
Die Ausstellung wird 
mit einem Rahmenpro- 
gramm begleitet,das Kabarett, Konzerte, Experimente, Kindertheater, 
Vorträge, Workshops und spezielle Führungen umfasst. Diese und das 
museumspädagogische Programm für Kindergärten und Schulen bieten 
die Möglichkeit, tiefer in die Materie einzutauchen.

Die Ausstellung ist dienstags bis sonntags von 10 - 18 Uhr zu sehen.  
Freier Eintritt für Kinder und Jugendliche bis 18 Jahre.

www.museum-schloss-brake.de
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Dein Stern macht den Unterschied.

Gestalte einen Stern für die Weihnachtsdekoration und gib ihn bis zum 
20. Dezember in einer unserer Geschäftsstellen ab. Jeder Stern bewirkt eine 
Spende von 2 Euro für das Projekt „Fruchtalarm“, das schwerstkranken Kindern 
in der Region hilft. Je mehr Sterne von kleinen und großen Künstlern bei uns 
ankommen, desto besser!*

Die Bastelvorlage erhältst du in unseren Geschäftsstellen oder zum Download 
auf unserer Webseite.

*maximale Spendensumme: 15.000 Euro

 Was ein Stern  

 alleine nicht schafft,  

 das schaffen viele. 

volksbankinostwestfalen.de/weihnachten

Basteln und Gutes tun.
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DAS
MUSICAL

Tickets und Infos auf
Theaterlichtermeer.de

DASDAS

BUCHBUCH
detmold

stadthalle

04. januar 2025

09. märz 2025

Rheda-Wiedenbrück i stadthalle

01. februar 2025

Märchen und Musik gehören zur Winterzeit wie 
Plätzchen und Punsch. Hier eine Übersicht von 
Vorstellungen für Familien  

Die Konferenz der Tiere Die Welt steht Kopf, eine Krise jagt die nächste. 
Auf der Suche nach der richtigen Lösung veranstalten die Menschen 
eine Konferenz nach der anderen. Aber so richtig kommt bei all dem 
Gerede nichts raus, finden Giraffe, Elefant und Löwe. So beschließen sie 
eine Konferenz der Tiere einzuberufen. Ab 5 Jahren www.landestheater-
detmold.de 

Herr Eichhorn und der erste Schnee Herr Eichhorn hat den Winter immer 
verschlafen...doch dieses Mal will er warten, bis die erste Schneeflocke 
fällt. Gar nicht so einfach. Doch er findet zwei interessierte Kollegen, den 
Igel und den Bären. Gemeinsam machen sie sich auf die Suche nach der 
winterlichen Pracht. „Kalt und weiß, weich und nass“ soll er sein – der 
Winter. Als sie fast aufgeben wollen, fällt endlich das erste Flöckchen – der 
Winterwald ist wunderschön. Ab 4 Jahren www.selje-puppenspiele.de  

Die Schöne und das Biest – Musical  Als sich eines Tages ein armer 
Kaufmann in einem verzauberten Schlossgarten verirrt und dort eine 
Rose pflückt, fordert der in ein Biest verwandelte Schlossherr dafür einen 
hohen Preis. Fortan muss die jüngste Tochter Belle im verwunschenen 
Schloss leben. Doch hinter der harten Schale des Biestes steckt ein weicher 
Kern. Bielefeld, Delbrück, Rheda-Wiedenbrück, Paderborn. Ab 4 Jahren 
www.theater-liberi.de 

Märchen und Musik 
zur Winterzeit 

Alice im Wunderland „Ich komme zu spät!“ sind die letzten Worte, 
die Alice hört, als sie dem weißen Kaninchen folgt und durch einen 
Schacht ins Wunderland fällt. In der Unterwelt angekommen, beginnt 
ihr Abenteuer. Stadthalle Rheda-Wiedenbrück. Ab 6 Jahren www.rheda-
wiedenbrueck.de

Peterchens Mondfahrt  Es ist Nacht, als Herr Sumsemann – ein fünfbeiniger, 
Geige spielender Maikäfer – im Kinderzimmer der Geschwister Peter und 
Anneliese auftaucht und den Kindern seine Familiengeschichte vom 
verlorenen sechsten Beinchen erzählt. Eine fantastische Reise durch die 
Nacht beginnt. Musical. Theater Minden www.portabühne 

Anastasia – das Musical Story aus vergangenen Zeiten, bewegende Musik 
sowie opulente Kostüme und Kulissen, die die russische Zarenzeit ebenso 
zum Leben erwecken wie das pulsierende historische Paris. Cultura Rietberg 
www.jugend-musical-buehne-rietberg.de 

Oh, wie schön ist Panama Die Abenteuer vom kleinen Bären und kleinem 
Tiger und natürlich der Tigerente auf dem Weg nach Panama. Ab 5 Jahren 
www.trotz-alledem-Theater.de  

Auf geht’s. Europa, wir kommen! Alles fing damit an, dass Onkel Fridolin 
Post verschickt hatte. Dass das der Startschuss zu einer turbulenten Reise 
sein würde, konnte da ja noch niemand ahnen. Und dass am Ende ein 
wertvolles Geschenk auf die Reisenden warten würde ebenso wenig. Rudolf-
Steiner-Schule Bielefeld. Ab 5 Jahren www.zirkus-karibu.de 

Pippi Langstrumpf Willkommen in der Villa Kunterbunt! Wer da wohl wohnt? 
Gestatten: Pippilotta Viktualia Rollgardina Pfefferminz Efraimstochter 
Langstrumpf. Kurz: Pippi Langstrumpf, das stärkste Mädchen der Welt. 
Mit Affe, Pferd und einem Koffer voller Gold im Gepäck stürzt Pippi ihre 
Mitmenschen ins pure Chaos. Ab 5 Jahren www.theater-paderborn.de 

Der Räuber Hotzenplotz Eine Großmutter auf Verbrecherjagd! Denn der 
Räuber Hotzenplotz treibt sein Unwesen und hat Großmutters Kaffeemühle 
eingeheimst. Doch da hat er die Rechnung ohne Kasperl, Seppl und die 
entschlossene alte Frau gemacht. Ab 4 Jahren www.theater-gt.de
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Familien-Fotoshooting 

      Weihnachten steht vor der Tür!        

      Ostern hoppelt schon herbei!           

      Und mittendrin seid ihr                   

      Jetzt Termin sichern: minime.loveyou 

Deine Familienfotografin aus Liebefeld.
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FACHGESCHÄFT BÖKENKAMPFACHGESCHÄFT BÖKENKAMP
WESTERFELDSTR. 10WESTERFELDSTR. 10
33611 BIELEFELD33611 BIELEFELD

Spielwaren • Haushaltswaren • Geschenkartikel

SPIELWAREN HORNSCHUSPIELWAREN HORNSCHU
BISMARCKSTR. 4BISMARCKSTR. 4
32257 BÜNDE32257 BÜNDE

Spielwaren • Schreibwaren • Schulbedarf •  Bücher

Wir erfüllen Weihnachtswünsche!Wir erfüllen Weihnachtswünsche!

Ihre Fachgeschäfte in der Region!

Ihre Fachgeschäfte in der Region!  Große Auswahl -
Große Auswahl -  kompetente Beratung

kompetente Beratung  

Werkstatt & Fachgeschäft für Klangstab-, Saiten-, 
Percussionsinstrumente, Trommeln & Exoten

– Herstellung, Verkauf und Reparatur –
spez. Sortiment für Schule, Kindergarten, Musiktherapie…

 Import und Vertrieb namhafter Firmen 

Große Ausstellung, Bücher, CDs, eigene Workshops

 Marimba-Musikinstrumente
Westerfeldstr.44, 33611 Bielefeld

fon 0521 - 87 12 39, fax 0521 - 87 12 49
marimba-musikinstrumente@gmx.de
www.marimba-musikinstrumente.de

Originelle Kuscheltiere

Ausgefallene Schmusestücke und 
Kuscheltiere von Jellycat,  
verschiedene Serien aus kuschel-
weichem Plüsch. Erhältlich bei 
Keks. Kinderschuhladen,  
Neustädter Str. 6, Bielefeld  
www.shopkeks.de 

Crazy Ideen für Groß und Klein

Ob Pulli, Tasse, T-Shirt, Turnbeutel, Untersetzer oder 
ein Gutschein für einen Kreativkurs mit Elsa Dorlian 
in ihrem Atelier – bei Milchmania findet man viele 
Geschenkideen für Klein und Groß. Auch personalisierte 
Designs sind auf Wunsch möglich.   
www.milchmania.com 

Spielwelten  aus Holz

Bausteine aus Holz sind das ultimative 
Spielzeug für große und kleine Menschen.
Sie sind nachhaltig und fördern Motorik, Kre-
ativität, Phantasie und Konzentration. Wir 
führen die Klassiker von Haba, die Spielwel-
ten von Grimms, die Statikmeister von Kapla 
sowie die faszinierenden Magnetsteine von 
Tegu. Und natürlich sind alle untereinander 
kombinierbar. Erhältlich bei Rumpelstilz-
chen, Kunsthandwerk in Oerlinghausen 
www.rumpelstilzchen-kunsthandwerk.de 

Krümelmonster und Co. 

Erwecke die süßen Kuscheltiere von Living 
Puppets zum Leben. Die Handpuppen der Se-

samstraße® in der Größe von 33 - 37 cm lassen 
sich besonders gut von Kindern und Erwachse-

nen bespielen. Dabei werden sie im Spiel sofort 
lebendig. Der/die SpielerIn, ganz egal ob klein 

oder groß, bespielt die Figur mit seiner Hand 
durch eine Öffnung am Rücken des Kuscheltiers 
(Klappmaulprinzip). Erhältlich im Fachgeschäft 

Bökenkamp, Westerfeldstr. in Bielefeld 
www.boekenkamp-bielefeld.de 

für Groß  

und Klein

Geschenke 
Tipps Wir wünschen euch und  

euren Liebsten  
ein schönes Weihnachtsfest. 

Klein und fein 

Seit 2006 ist die Kleine Liebe im 
Bielefelder Westen zu Hause. 
Der Conceptstore bietet fein  
kuratierte Dekoartikel, Kinder- 
und Erwachsenenkleidung, 
Wohnaccessoires und  
personalisierte Geschenke –  
vieles auch aus eigener Ferti-
gung. Kurz: Schöne Dinge,  
die glücklich machen.  
Kleine Liebe,  
Stapenhorststr. 38, Bielefeld      
       kleine.liebe.bielefeld

Stern aus Birkenholz 

Der klassische Stern aus Birken-
holz wird in einer plastikfreien 

Flachverpackung geliefert. Die darin 
enthaltene Holzkarte beherbergt 

die Einzelteile, aus denen der Stern 
zusammengesteckt wird. Anleitung 

anbei. Kleber oder Werkzeug werden 
nicht benötigt. Allein das Stecken 
verleiht eine hohe Festigkeit. Der 
Stern kann sowohl an der Wand 

montiert werden als auch im Fenster 
aufgehängt oder als Christbaumspit-
ze verwendet werden. Durchmesser: 

ca. 15 cm. Die Verpackung ist als 
Postkarte verwendbar.  

Preis: 15,90 € inkl. MwSt. zzgl. Ver-
sandkosten | Artikel-Nr. W0259 

www.maas-natur.de 
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Ich gehe durch die leeren Flure der Laborschule. Da wo sonst hunderte 
von Kindern durch das Gebäude flitzen, ist es in diesem Moment 
mucksmäuschenstill. Es sind Herbstferien. Ein paar Schritte weiter ein ganz 
anderes Bild: Buntes Treiben in der Turnhalle. Hier wird mit den Diabolos 
jongliert, da balancieren zwei Kids auf dem ziemlich schmalen Balken. 
Hinten links in der Ecke übt eine Truppe an der Pole-Dance-Stange, immer 
und immer wieder schraubt sich ein Mädchen mit einer beeindruckenden 
Schwingbewegung in die Höhe. Irre, denke ich, denn das sind mindestens 
zwei Meter und sieht bei ihr so easy peasy aus. Hinter der Wuselei in der 
Halle steckt Programm – und zwar das neue Bühnenprogramm des Zirkus` 
Karibu. Nur noch wenige Wochen bis zur Premiere am 14. Dezember.  
Hier geht es also gerade ans Eingemachte! 

Karibu, was so viel heißt wie „willkommen“ ist Projekt des Bielefelder 
Vereins „In Bewegung e.V.“ Hinter Karibu stecken 30 Kinder und Jugendliche 
im Alter von 10 bis 18 Jahren aus Bielefeld und Umgebung, die jedes Jahr 
aufs neue, ein Bühnenstück auf die Beine stellen. Sie alle verbindet die 
Begeisterung für den Zirkus und den Wunsch, mit ausdauerndem Training 
und viel Engagement ein unterhaltsames Programm auf die Bühne zu 
bringen. Ingo Börchers, Papa von zwei Kindern der Karibu-Bande und seit 
drei Jahren Teil des Projekts, erzählt: „Die Geschichte des Bühnenstückes 
schreiben die Kids selber, sie bildet den Rahmen für ein Programm aus 
Artistik, Schauspiel und Musik.“ Die Inszenierung liegt in der Hand der 
Kinder und Jugendlichen. Das heißt auch: Es gibt kein Bevormunden, sondern 
nur ein Unterstützen seitens der Erwachsenen – hier oder da mal auf die 
Sprünge helfen, um alles in eine spielbare Form zu bringen. Aber das letzte 
Wort haben immer die ArtistInnen. Denn es ist IHR Stück! 

Dahinter steckt eine Menge Autonomie, Arbeit und Durchhaltevermögen. 
„Mal eben so lässt sich eine solche Show nicht auf die Beine stellen.“  
Der „Weg des Lernens“ ist bei Karibu immer derselbe: Die älteren Artisten 
übernehmen die Anleitung und Unterstützung der Jüngeren und Neuen - 
auch mit Hilfe von verschiedenen TrainerInnen. Aber der Bärenanteil wird 
sich untereinander beigebracht. „Es entwickelt sich eine Eigendynamik,  
die jedes Jahr aufs Neue beeindruckend ist - wenn man den Kindern die 
Bühne gibt, das Vertrauen schenkt und den Freiraum lässt“, so Ingo.

Aber Karibu, das sind nicht nur die Kinder. Hinter 30 Artisten stecken auch 
rund 60 Mamas und Papas. Denn wie in jedem Zirkus  bedarf es auch hier 
einer Menge Men- & Women-Power für das Drumherum. Da kom- 
men dann die Eltern ins Spiel. Ingo betont häufiger, dass Karibu eine 
Familienangelegenheit ist. Wer denkt, es ist ein Hobby des Kindes, bei dem 
die Aufgabe mit der „Mama-Papa-Taxi-Fahrt“ erledigt ist, hat sich geirrt. 
„Ohne die Eltern funktioniert das Projekt nicht. Jeder macht das, was er 
besonders gut kann.“ Die einen helfen bei der Organisation, andere nähen 
die Kostüme, bauen die Requisiten oder kümmern sich als Küchenteam 
um die Verpflegung bei den Intensiv-Trainingswochen wie jetzt in der 
Laborschule. Bei den Auftritten wie beim Wackelpeter oder Stiftsmarkt und 
noch so vieles mehr sind die Eltern-to-do-Listen lang. Ohne sie klappt es 
schlichtweg nicht und das Mitwirken ist Pflicht! 

Wieviel Training steckt hinter einer Show bis sie bühnenreif ist? Trainiert 
wird jeden Samstag. Hinzu kommt das einwöchige  Intensivtraining, das 
dreimal im Jahr in den Ferien stattfindet: Ostern, Sommer und Herbst.  
Und der Begriff INTENSIV-Training ist keine nette Betitelung, sondern 
Programm: Alle Karibu-Kids schlafen in dieser einen Woche im Schul-
gebäude, es gibt ein riesiges Bettenlager, trainiert wird von morgens bis 
abends. Viele Ideen entstehen meist in dieser so intensiven Zeit. Denn 
auch nach Trainingsende wird weiter gebrainstormt, gefeilt, werden neue 
Ideen ausgeheckt. „Diese Wochen führen immer zu einer ganz besonderen 
Verbindung in der Gruppe“, so Ingo.

Nicht nur das Bühnenstück wird in jedem Jahr neu erarbeitet – auch die 
Gruppe der ArtistInnen formiert sich zu Beginn eines jeden Bühnenjahres 
neu, um für eine Saison gemeinsam zu trainieren und aufzutreten. Das heißt, 
dass Interessierte immer zu Beginn eines neuen Bühnenjahres ein Teil von 
Karibu werden können. „Karibu ist ein integratives Projekt. So bunt wie 
die Aufführungen ist auch der Cast hier“, so Ingo. Aber keine Sorge: bereits 
vorhandene „Zirkus-Skills“ sind keine Voraussetzung, um angenommen zu 
werden. Vielmehr braucht es eine aussagekräftige Bewerbung in Form eines 
selbstverfassten Briefes. Denn Ingo verrät: „Wir wollen herausfinden, wie 
ernst sie es meinen und  wie viel Herzblut sie hineinstecken möchten.“ 

Die verschiedenen Programmschnipsel zeigen, dass die Kids echt was auf’m 
Kasten haben, in den Armen und Beinen sowieso. Jetzt bin ich gespannt auf 
das große Ganze: Wir kommen! 

                                             

Fame Bickley

Das neue Bühnenstück „Auf geht's - Europa, wir kommen!  

wird in der Aula der Rudolf-Steiner-Schule aufgeführt. 

Termine sind: 14.12. und 15.12. um 15 Uhr, 11.1. um 15 Uhr, 

12.1. um 11 und 15 Uhr sowie 25. und 26.1. um 15 Uhr. 

Karten sind erhältlich im Vorverkauf bei der Tourist-

Information Bielefeld oder online über die Website sowie 

an der Tageskasse.  

www.zirkus-karibu.de

mehr als  
   nur Zirkus

KARIBU
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GEMEINSAME 
ERLEBNISSE
familien-ferien 
in Baden-Württemberg

Jetzt ist es doch schon wieder eine Weile her – aber die Erinnerungen an 
ein goldenes, sonniges Oktober-Wochenende rund um die Bad Driburger 
Jugendherberge klingen noch wunderbar nach. Ein paar Tage raus aus 
dem Alltag, den Herbst nochmals richtig genießen - das war der Wunsch. 
Und möglichst gespickt mit einem Abenteuer.

Wie gelegen kam uns da, dass gerade ein neuer Lauschangriff (https://
lauschangriff.app/) an den Start gegangen war. Klingt gefährlicher als es 
ist, aber nicht weniger spannend. Nichts Geheimdienstliches, sondern 
ganz spielerisch. Es handelt sich dabei um ein interaktives Audio-
Urban Game, eine Erkundungstour, die via App gesteuert werden kann.  
Das klang genau nach unserem Geschmack. Einen Lauschangriff hatten 
wir bis dahin selbst noch nicht erlebt. Umso gespannter waren wir. Mit 
moderner Technik (Smartphone und Kopfhörer ausgerüstet) geht es auf 
Erkundungstour an historische Orte. Unser Abenteuer fand in Dringenberg, 
einer kleinen Gemeinde im Kreis Höxter statt.

Nach kurzer Recherche auf der Internetseite des deutschen Jugend-
herbergsverbandes stand fest, dass Bad Driburg die Destination für 
unsere kleine Auszeit sein soll. Wir Eltern wie die Kinder freuten uns 
darauf, dort einzukehren. Wir sind Wiederholungstäter, haben schon 
verschiedene Jugendherbergen im weiteren Umkreis kennengelernt.  
Mit der Buchungsbestätigung und der Zusage, dass sogar auch eine 
glutenfreie Verpflegung (wegen Zöliakie) für uns möglich ist, konnte das 
Planen also richtig starten.

Unsere kleine Reise ging von Gütersloh in Richtung Paderborn und weiter 
bis nach Dringenberg bei Bad Driburg. Wir wussten nicht konkret, was 
uns erwarten würde - umso größer war die Überraschung vor Ort, als 
der Lauschangriff sofort gestartet werden konnte. Der Ausgangspunkt 

unseres Abenteuers lag direkt an der Burg von Dringenberg. Besonders 
freute uns, dass wir auch noch das Burgmuseum erkunden konnten.  
Und das war schon wow, was wir da zu sehen bekamen. Die Dauer-
ausstellung, die Katakomben, Rittersäle – wir waren echt beeindruckt.  

Aber dann starteten wir zu unserer eigentlichen Mission, den An-
weisungen in der App auf unserem Handy folgend. Es wäre nicht richtig 
an dieser Stelle zu spoilern. Aber so viel sei von der Tour zu verraten:  
mit so vielen Besonderheiten auf der Route war nicht zu rechnen gewesen. 
Die Blicke wurden auf Details gelenkt, die wir sonst wahrscheinlich 
übersehen hätten. Es hat richtig Spaß gemacht und unsere Kinder,  
6 und 11 Jahre, hatten zusammen richtig was zu tun.

Die veranschlagte Zeit für den Lauschangriff von circa 45 Minuten wurde 
von uns mit Museumsbesuch und Picknick auf mehr als zwei Stunden 
ausgedehnt. Wir können diese Outdoor-Aktivität mit Rätselspaß und 
Erkundungstour bedenkenlos weiterempfehlen- und das Beste: Sie ist 
kostenlos. Man muss nur die App runterladen. Die Kidsvariante wird 
empfohlen ab 6 Jahren mit erwachsener Begleitperson. 

Nach diesem Abenteuer ging es für uns weiter nach Bad Driburg.  
Eine kurze Wegstrecke mit dem Auto später standen wir auch schon an der 
Jugendherberge und bezogen sogleich unser Zimmer. Und was für eines! 
Ein Familienzimmer mit großem Doppelbett und Stockbett, Dusche und 
WC, ebenso genügend Platz für Gepäck und Stauraum für Kleidung und 
Ähnliches. Wie es sich für Jugendherbergen gehört mussten die Betten 
selbst bezogen werden. 

Ein Wochenende in und um  

Bad Driburg 
Zwischen Historie und Moderne

Dann begaben wir uns erneut auf Erkundungstour – diesmal innerhalb 
der Jugendherberge. Neben den Spiel – und Aktivitätsbereichen 
außerhalb der Herberge (Tischtennisplatten, Kletterwand, Sport -  
und Skateplatz) fanden wir schnell auch einen Raum mit Tischkicker 
und zahlreichen Brettspielen sowie genügend gemütlichen Sitzmöglich-
keiten zum Quatschen und Verweilen. Am Infoschalter konnten kleine 
Snacks und Souvenirs gekauft werden. Auf Nachfrage erhielten wir 
eine Wegbeschreibung Richtung Fußgängerzone, die nur knapp 500 
Meter entfernt lag und zum nächstgelegenen Spielplatz. Nach einer 
erholsamen Nacht kam das Frühstück am nächsten Morgen genau 
richtig. Am Buffet wurde uns alles geboten, um satt in den Tag zu starten.  
Es war für jeden Geschmack von uns etwas dabei und wie bereits erwähnt 
– sogar glutenfrei.  

Das nächste Ziel war der Gräfliche Park von Bad Driburg. Das Wetter 
spielte erneut mit. Unsere anvisierten Ziele waren das große immergrüne 
Labyrinth mit Aussichtsturm und der Abenteuerspielplatz im Gräflichen 
Park. Beide wurden ausgiebig bespielt. Die Artenvielfalt in dem historischen 
Landschaftspark zeigte sich an diesem sonnigen Herbstwochenende in 
beeindruckendem Farbspiel, die riesigen Laubbäume machten jeden 
gegangenen Meter zu einer Freude für die Sinne. Es raschelt nur so unter 
den Füßen und jeder war auf der ständigen Suche nach dem schönsten, 
größten und buntesten Blatt. 

  Simone Brüggenthies-Peitz

Fazit unseres 
Wochenendes

Nachdem uns Aufenthalte in den Jugendherbergen in Horn 

Bad Meinberg, auf der Wewelsburg, auf der Burg Bilstein 

und am Möhnesee schon mit festen und selbstorganisierten 

Programmen überzeugt hatten, wurde uns auch dieses Mal 

wieder bewusst, dass Urlaub auch nah am Heimatort für 

viel Abwechslung und Aufladen der Akkus sorgen kann. 

Dabei kehren wir als Familie gerne in Jugendherbergen 

ein. Abenteuer warten überall! Das nächste haben wir 

auch schon im Blick. Wir tauchen ein in die Welt von 

Harry Potter, samt Übernachtung in der Jugendherberge in  

der Wewelsburg. 
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Alle Städte schreiben sich Familienfreundlichkeit auf 
ihre Fahnen, die ist schließlich ein Vorteil im Standort-
wettbewerb. Reisende Familien profitieren davon 
ebenfalls. Aber nur die Metropolen sind die Experimentier-
labore für neue Angebotskonzepte und groß genug, dass 
auch die kleinste Nische besetzt wird: vom Eltern-Kind-Café 
mit integriertem Secondhand-Laden über Restaurants 
mit Kindertheater bis zur Stadtführung nur für Kids. All das 
gibt’s zum Beispiel in Berlin, Deutschlands beliebtestem 
Städtereiseziel. Die Hauptstadt taugt nicht nur zum 
Sightseeing und Shoppen, sondern auch als Ziel für ein 
paar entspannte Tage am Wasser, mit Bötchen fahren, 
Schwimmen und allem, was zu einem ganz normalen 
Sommerurlaub so dazugehört. Es lohnt sich also, auch auf 
das Umfeld der Städte zu schauen.

Kinderspezifische Einrichtungen wie Kinderbetten, 
Babysitterservice und Spielbereiche sind ein starkes 
Indiz dafür, dass Kinder wirklich willkommen sind. Für ein 
Quartier in zentraler Lage spricht, dass man Reisezeiten 
zu Sehenswürdigkeiten minimiert. Unterkünfte an 
Hauptverkehrsachsen und in Vierteln mit zweifelhaftem 
Ruf wird man lieber ausklammern. Hineinziehen sollte man 
Alternativen am Stadtrand, die über einen guten ÖPNV-
Anschluss verfügen. So gibt es im ländlichen Idyll rund um 
den Berliner Müggelsee schöne Ferienhäuser direkt am 
Wasser. Mit der S-Bahn ist man ruckzuck in der City.

1. Die richtige Stadt auswählen

Zoos und Aquarien gehen immer. Interaktive Ausstellungen 
und Museen mit Angeboten für die Kleinen findet man 
ebenfalls in jeder größeren Stadt, in Berlin z. B. das Labyrinth 
Kindermuseum in der Fabrik Osloer Straße, das Machmit! 
in Prenzlauer Berg oder das Deutsche Technikmuseum 
mit dem Science Center Spectrum. So erhalten Kinder 
im Berliner Reichstag bei der Besichtigung einen Audio-
Guide mit einem lustigen, altersgemäßen Hörspiel (und 
wer sich vorher unter www.bundestag.de anmeldet, 
umgeht die lästigen Wartezeiten). Wachsfigurenkabinett, 
Illuseum, Fernsehturm, Zeiss-Planetarium oder das 
Naturkundemuseum mit dem weltweit größten 
Saurierskelett können ebenfalls begeistern. Eine Vorauswahl 
kindgerechter Ziele listen die meisten großen Städte auf 
ihren Tourismus-Webseiten auf (z. B. www.visitberlin.de/de/
berlin-kinder).

2. Eine kinderfreundliche 
Unterkunft buchen

3. Kindgerechte Attraktionen 
identifizieren

Nicht jedes Restaurant heißt Kinder willkommen oder 
bietet Gerichte in geeigneten Portionen. Insofern ist es gut, 
wenn man geeignete Anlaufpunkte nicht erst dann sucht, 
wenn sich der Hunger meldet. Im hippen Café Blume in 
Neukölln gibt es nicht nur leckeres Frühstück, sondern auch 
eine Rutsche und eine große Terrasse, auf der die Kinder 
spielen können. Das familienbetriebene Café Kreuzzwerg 
in Kreuzberg begeistert mit einem Bälleparadies. Nahe 
dem Ku'damm profitiert man im Charlottchen von einem 
eigenen Kindermenü, einem Familienfrühstück und einem 
Spielzimmer mit Kletterburg und Malsachen. Natürlich 
wäre ein Berlin-Besuch nicht vollständig ohne den Verzehr 
einer Currywurst. Die gibt es zwar an jeder Ecke, besonders 
gut ist sie jedoch bei Curry 36 an der U-Bahn Haltestelle 
Mehringdamm. Hier bekommt man neben der klassischen 
Variante auch eine 1a-Bio-Currywurst vom Havelländer 
Apfelschwein und auch eine vegane Version.

Kinder brauchen zwischen Besichtigungen Zeit zum  
Spielenund Entspannen. Ma sollte also regelmäßige Pausen 
zum Ausruhen und Energie tanken einplanen. Das kann man 
in Berlin auch bei einer Fahrt mit einem der Doppeldecker-
busse der Linie 100, die an fast allen wichtigen Sehens-
würdigkeiten vorbeifährt. Bei schönem Wetter eignen  
sich die zahlreichen Parkanlagen mit ihren Spielplätzen  
besonders gut dafür (Infos zu den spannendsten Parks  
unter www.gruen-berlin.de/projekte/parks).

Städtereisen  
mit Kindern

Urbane Abenteuerspielplätze

Reisebüro Kleine Fluchten GmbH
Rohrteichstr. 33 · 33602 Bielefeld
+49 521 66199 · reise@kleinefluchten-bielefeld.de
Veranstalter: schauinsland-reisen gmbh · Stresemannstraße 80 · 47051 Duisburg

 URLAUB 
 IN BESTEN 
 HÄNDEN
Seit mehr als einem Jahrhundert sind wir dein 
zuverlässiger Begleiter – bei uns gibt's Vorfreude und 
Urlaubs erlebnisse, die in bester Erinnerung bleiben.

KOMPETENTE BERATUNG IN DEINEM REISEBÜRO

Metropolen im In- und Ausland haben Familien längst als Zielgruppe 
entdeckt. Aber sind Familienferien in der Großstadt wirklich eine gute 

Idee? Bei sorgfältiger Planung auf jeden Fall, denn Städte sind für Kinder 
mindestens genauso spannend wie für ihre Eltern. Zehn Tipps für das 

Gelingen gemeinsamer City Trips.

5. Verpflegungsstopps 
vorausdenken

6. Unterhaltung dabeihaben
Packen Sie Unterhaltungsmöglichkeiten für die Pausen 
ein, z. B. Bücher, Spiele oder Tablets. Gerade in beliebten 
Städtereisezielen kann es an den Attraktionen zu langen 
Warteschlangen kommen. Da ist es hilfreich, wenn sich die 
Kinder während des Wartens beschäftigen können.

4. Ruhepausen einplanen
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HAMBURG: Top-Attraktion für Familien ist das Miniatur 
Wunderland, die größte Modellbahnanlage der Welt (unbedingt 
vorab reservieren). Das Dungeon, der Hafen und der Tierpark 
Hagenbeck lohnen auch sehr. Tipp für die Unterkunft: der idyllische, 
jahrhundertealte Bio-Hof Eggers (www.hof-eggers.de) in der 
Elbmarsch.

www.hamburg-tourism.de

Weitere spannende Städtereiseziele

MÜNCHEN: Im Deutschen Museum kann man mit Kindern Tage 
verbringen. Weitere interessante Museen mit Familienführungen 
und/oder Workshops für Kinder sind das BMW-Museum und die 
Pinakothek der Moderne. Kostenlos für alle unter 18 sind das 
Ägyptische und das Paläontologische Museum, in letzterem werden 
Dino-Fans garantiert glücklich. Herrlich entspannen lässt sich 
im Englischen Garten (Spielplätze, historisches Kinderkarussell, 
Boot fahren und Surf-Welle). Rund um die Stadt locken die 
oberbayerischen Seen, die Bavaria-Filmstadt, die Therme Erding oder 
Schloss Neuschwanstein. 

www.muenchen.travel

AMSTERDAM: Direkt neben dem Bahnhof steht das 
Wissenschaftsmuseum NEMO, das neben tollen interaktiven Exponaten 
auch diverse spannende Workshops für Kinder bietet. Neben den 
Klassikern wie Grachtenfahrt, Tropen- und Schifffahrtsmuseum gibt es 
auch mehrere kostenlose Streichelzoos, z. B. De Uylenburg im Rembrandt 
Park (Tram Linie 13, Haltestelle Helfrichstraat). Natürlich lässt sich ein 
Besuch in Amsterdam auch mit einem Strandaufenthalt an der nahe 
gelegenen Nordseeküste verbinden.

PARIS: Nur 3:21 Stunden braucht der Eurostar vom Kölner 
Hauptbahnhof an die Seine. Kinder (und Besucher bis 26 Jahre!) 
erhalten freien Eintritt in staatlichen Museen und Monumenten wie 
Louvre, dem besonders für Kinder sehenswerten Naturkundemuseum 
mit seiner Evolutionsgalerie oder Schloss Versailles. Ein Muss ist (für 
Kinder stark vergünstigt) der Eiffelturm.

https://parisjetaime.com/ger/artikel/aktivitaten-fur-gross-und-klein-
in-paris-a750

LONDON: Top-Attraktionen für Familien sind das British Museum, 
das Natural History Museum mit lebensgroßem Blauwalmodell, das 
London Eye, das Science Museum mit 2.000 interaktiven Exponaten,  
der Tower und das National Maritime Museum, wo Kinder auf dem pro- 
fessionellen Schiffsimulator ihre Seetüchtigkeit testen können. Ein Besuch 
am Gleis 9 ¾ am King's Cross Bahnhof darf natürlich auch nicht fehlen. 

www.visitlondon.com/de/

8. Kommunikation klären

9. Das geeignete  
Transportmittel wählen

10. Die üblichen 
Vorkehrungen treffen

Im Gewimmel einer Großstadt kann es passieren, dass man 
unbeabsichtigt getrennt wird. Man sollte daher unbedingt 
sicherstellen, dass die Kinder wissen, was in diesem Fall zu 
tun ist. Sofern man im fremdsprachigen Ausland unterwegs 
ist, sollte man ihnen zumindest die allerwichtigsten Sätze 
in der Landessprache beibringen (oder auf einen Zettel 
schreiben).

Auch für eine Städtereise gelten die grundsätzlichen 
Empfehlungen wie erwartbares Wetter berücksichtigen, 
Reiseapotheke mitnehmen, Versicherungsschutz klären und 
stets dabeihaben, was man halt so braucht (Snacks, Wasser, 
Sonnenschutz). 

Ob man die Reise besser komplett selbst organisiert 
oder über einen Veranstalter bucht, hängt vom Reiseziel, 
den individuellen Vorstellungen und dem Budget ab. 
Vergleichen lohnt auf jeden Fall. Bei Auslandsreisen bietet 
die Pauschalreiserichtlinie Vorteile, wenn es Probleme gibt.

Christoph Schrahe

7. Flexibel bleiben
Man sollte die Tage nicht zu sehr durchtakten. Kinder 
haben schließlich immer wieder unerwartete Bedürfnisse, 
spontane Ideen und wechselnde Interessen. Weniger feste 
Programmpunkte und mehr Raum für Entdeckungen können 
den Unterschied machen.

Das Auto ist praktisch. In einer fremden Großstadt kann es  
aber durchaus ein Stressfaktor sein und beim Parken auch  
ein erheblicher Kostenfaktor. Angesichts der in Metro-
polen meist dichten Netze und kurzen Takte der öffent-

lichen Verkehrsmittel sowie günstiger Tages- oder Mehr-
tageskarten (oft in Kombination mit vergünstigten Eintritten, 
wie bei der Berlin Welcome Card) lässt man besser den 
eigenen Wagen stehen. Und für Kinder kann es spannend 
sein, beim Entschlüsseln von Netz- und Fahrplänen 
mitzuhelfen.

WIEN: Mit seinen vielen Parks und den zahlreichen im Stadtgebiet 
verteilten Spielplätzen lässt sich Wien mit Kindern gut zu Fuß 
oder den Öffis erkunden. Neben den Sehenswürdigkeiten wie der 
Hofburg mitsamt Spanischer Hofreitschule im historischen Zentrum 
und den familiengeeigneten Museen ist ein Besuch im Prater (mit 
dem historischen Holzriesenrad) mit Picknick auf der Jesuitenwiese 
empfehlenswert. Tolle Bademöglichkeiten bieten das Strandbad 
Alte Donau oder die Ufer des über 20 km langen Freizeitparadieses 
Donauinsel. Der im Schönbrunner Schloßpark gelegene Tiergarten ist 
der älteste Zoo der Welt, das Haus des Meeres ein absolutes Muss.

www.wien.info

YOUNGSTER 11+
SOMMERREISEN
SPRACHREISEN

FERN- & STÄDTEREISEN
SKI- & SNOWBOARDREISEN

KLASSENFAHRTEN
ABIREISEN

UNVERGESSLICH!SAFE
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„Total aufregend“ waren die letzten Wochen für Gesa Fischer 
und Giovanni Fusarelli. Und zugleich beglückend. Jahrelang 
haben die beiden an dem Konzept der Wissenswerkstadt gefeilt 
und bis ins kleinste Detail geplant. Anfang September war es 
dann so weit: „Ihr Baby“ ging an den Start. Natürlich waren sie 
extrem gespannt. Wie wird das Angebot angenommen? Geht 
das Konzept auf? Kommen die BielefelderInnen überhaupt?  
Die Antwort lautet: Ja! Mehr als 3.000 Besucher pro Woche 
schauen in der Wissenswerkstadt vorbei, so die erste Bilanz. 
Gesa Fischer freut es vor allem, dass die Menschen einfach 
reinkommen, sich umschauen und mitmachen. 

Neugierig, offen, interessiert, so erlebt auch Giovanni Fusarelli 
das Publikum. Es gebe viele positive Rückmeldungen - auch zum 
Gebäude, das etliche Bürger noch als ehemalige Stadtbibliothek 
kennen und das nach dem Umbau nun Bielefelds „schlaue Adresse“ 
mitten in der City sein will. Aber keine Sorge, hier wird nicht belehrt 
oder Wissen von oben herab vermittelt. Die Wissenswerkstadt 
an der Wilhelmstraße versteht sich als Ort für Austausch und 
Begegnung, als Brücke zwischen Wissenschaft und Gesellschaft. 
Niedrigschwellig, interaktiv und für alle jederzeit zugänglich.  
Ein Ort, den man aufsuchen kann - ohne Eintritt oder Konsumzwang. 

Schlaue Adresse in der City
Gesa Fischer und Giovanni Fusarelli entwickelten die Bielefelder 

Wissenswerkstadt von Anfang an mit und leiten sie auch als Tandem  

Bei Familien kommt das offenbar super an. Eltern und Kinder 
erobern das Haus, Omas und Opas kommen mit ihren Enkeln 
vorbei. Zum Reinschnuppern ins Programm eignen sich zum 
Beispiel die offenen Angebote an zwei Samstagen im Monat, bei 
denen Klein und Groß zu einem Thema experimentieren und 
tüfteln können. „Im Dezember sind Weihnachtsspecials geplant“, 
erzählt Gesa Fischer. „Das Programm ist breit und vielfältig, richtet 
sich mit Workshops, Science-Shows oder Mitmachangeboten  
an Erwachsene wie Kinder“, betont Giovanni Fusarelli. Ein Haus 
für alle.

Gesa Fischer (38) und Giovanni Fusarelli (44) leiten die Wissens-
werkstadt gemeinsam und schätzen diese Teamkonstellation 
sehr. Seit elf Jahren arbeiten sie bei der Bielefeld Marketing 
GmbH, die die Wissenswerkstadt im Auftrag der Stadt be- 
treibt. Beim Stadtmarketing hat sich das Tandem um Wissen-
schaftskommunikation gekümmert und Formate wie das 
Science-Festival „Geniale“ oder das FameLab organisiert.  
Als Oberbürgermeister Pit Clausen 2014 die Idee ins Spiel brachte, 
eine Art „Haus des Wissens“ in der Stadt einzurichten, waren 
sie dann schnell mit im Boot und haben überlegt, wie dieser Ort 
aussehen könnte. 

Bis zur Wissenswerkstadt heute war es ein weiter Weg, mit vielen  
Höhen und Tiefen, mit Gegenwind und Bedenken aus der Politik, 
vor allem wegen der Kosten. Doch beide haben einen langen 
Atem. Zum einen waren sie von Anfang an von der Idee überzeugt 
und sehen darin „eine große Chance für Bielefeld“. Zum anderen 
ist es für beide ein Traumjob mit Entwicklungspotenzial.  
„Was für ein Geschenk, so etwas mitentwickeln zu dürfen“, 
schwärmt Gesa Fischer. „Die Lernkurve beim Begleiten des Pro- 
jektes war schon sehr steil“, ergänzt Giovanni Fusarelli 
schmunzelnd und betont: „Natürlich klappt das nur mit vielen 
Partnern und ganz viel Unterstützung.“ Und die wurden gefunden 
- angefangen bei der Universität und der Hochschule Bielefeld bis 
hin zu weiteren Bildungs- und Freizeiteinrichtungen in der Stadt. 

Wichtig ist beiden auch der Blick über den Tellerrand. Anregungen 
und Inspiration holen sie sich in ganz Deutschland und Europa.  
„Wir haben richtig frech geklaut und gute Beispiele kopiert“, erzählt 
Gesa Fischer. Neu kombiniert (z.B. Escaperoom im ehemaligen 
Banktresor) sei am Ende ein Ort entstanden, „den es so in dieser 
Form in Deutschland nicht gibt.“ Und der sich, ganz im Sinne des 
Werkstattgedankens, weiter entwickeln soll. 

„Was für ein Geschenk,  
so etwas mitentwickeln  

zu dürfen.“

INFO 
Die Wissenswerkstadt an der Wilhelmstraße ist 

montags bis samstags von 10 bis 18 Uhr geöffnet. 
Der Eintritt ist kostenlos, für einige Workshops und 
Veranstaltungen müssen Tickets gekauft werden. 

Nächstes Highlight: Am 7. Dezember hat „Die einzig 
wahre Fake-Show“ Premiere, eine Spielshow, bei 

der das Publikum und Wissenschaftler Mythen und 
Vorurteile aufdecken müssen.

www.wissenswerkstadt.de

„Die Zeiten sind so schnelllebig, die Herausforderungen ändern 
sich so rasant. Genau das machen wir zum Programm“, betont 
die Co-Leiterin. Was sagt die Wissenschaft zu aktuellen Fragen 
und Themen? Was beschäftigt die Menschen? Räume und 
Technik sind so konzipiert, dass das Team flexibel reagieren 
kann. Ausstellungen können schnell umgebaut werden, auch 
neue Partner sind willkommen. Oder, wie es Gesa Fischer sagt:  
„Die Wissenswerkstadt darf sich immer wieder verändern und 
neu erfinden.“ 

					     Silke Tornede

milkids  6 |  2024milkids  6 |  2024

©
 F

ot
os

 W
is

se
ns

w
er

ks
ta

dt



EHRLICH UND  
UNPERFEKT
Anke Neckar weiß aus eigener 
Erfahrung, dass die Überlastungen 
im Mama-Alltag nur noch getoppt 
werden von dem Gefühl, damit allei-
ne zu sein. Das Buch ist ein Plädoyer 
dafür, ehrlich auszusprechen, wenn 
uns Mütter etwas überfordert, unsere 
Akkus leersaugt und unsere Herzen 
schwer macht.

Sie unterzieht 20 typische Mama-
Momente aus dem Alltag einem 
schonungslosen Realitätscheck und 
spricht ehrlich und humorvoll über 
Herausforderungen des Mutter-Seins, 
die viel zu oft unterschätzt werden. 
Viel zu oft schämen sich Mütter für 
all das, was sie vermeintlich schlech-
ter hinbekommen als „die anderen“.
Im Buch geht es darum, dass Mütter 
mehr ein WIR und weniger ein ICH 
und DU werden. Damit sie sich nicht 
mehr so oft mutterseelenallein fühlen 

– sondern mutterseelengemeinsam.

Anke Neckar 
Mutterseelengemeinsam 
200 Seiten Goldegg Verlag 
ISBN 978-3-99060-415-1 
22 Euro
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Für
Eltern

SUCHE NACH DEM 
GLÜCK  
Die britische Illustratorin Frances 
Ives erzählt die Geschichte von Emil, 
einem kleinen Jungen, der das Leben 
mit seinen Tierfreunden im Wald liebt. 
Als er in die Stadt zieht, macht er sich 
auf die Suche nach dem Glück in einer 
fremden neuen Umgebung. Ein Buch 
über Anpassung an Veränderungen  
im Leben, poetisch erzählt und  
lebhaft bebildert. 

Frances Ives  
Da oben der Mond  
32 Seiten minedition  
ISBN 978-3-03934-070-5  
ab 3 Jahren, 16 Euro

GEGEN ROLLEN- 
KLISCHEES
Es ist ein Vater-Sohn-Tag. Robert hat 
eine Idee. Er will einen Kuchen ba-
cken. Aber nicht irgendeinen Kuchen: 
einen riesengroßen Kuchen, den welt-
besten! Papa und Hund Mopsi wer-
den natürlich eingeladen zum Kuchen 
essen. Ganz offiziell mit selbst gestal-
teter Einladungskarte. Leider werden 
die anderen Einladungen vom Wind 
weggeweht. Schade – dann wird es 
wohl eher ein kleines Kuchenfest 
werden? Doch plötzlich klingelt es an 
der Tür und es kommen Gäste. Und es 
klingelt wieder und wieder. Alle sind 
willkommen. Mit Humor und Sinn für 
Diversität wird eine Geschichte von 
den kleinen und großen Wundern im 
Alltag erzählt.

Anne-Kathrin Behl  
Roberts weltbester Kuchen  
32 Seiten, NordSüd Verlag  
ISBN 978-3-314-10534-0 
ab 4 Jahren, 15 Euro 

DAS GEHEIMNIS DER 
WEIHNACHTSZEIT
Anouk ist neugierig, schlau und kre-
ativ. Seit einiger Zeit sieht sie Nacht 
für Nacht ein geheimnisvolles Licht 
unter ihrer Zimmertür. Sobald sie 
diese öffnet, beginnt für Anouk eine 
wundersame Reise. Sie hilft anderen 
Kindern in schwierigen Situationen 
und findet neue Freunde. Dieses 
Mal erlebt Anouk vor Weihnach-
ten spannende Abenteuer in einem 
Kaufhaus, in einer Eissporthalle, in 
einem Zoo, einer Schule und in einem 
echten Schloss. Und sie entdeckt das 
Geheimnis der Weihnachtszeit … 

Weihnachtliche Geschichten für 
kleine und große Abenteurer – und 
für alle, die nicht aufhören, an ihre 
Träume zu glauben.  

Hendrikje Balsmeyer, Peter Maffay 
Anouk und das Geheimnis der  
Weihnachtszeit 
128 Seiten ars Edition  
ISBN 978-3-8458-5549-3 
ab 6 Jahren, 17,99 Euro 

ZUM VERWECHSELN 
ÄHNLICH
Es ist nicht einfach, einen Leoparden 
von einem Gepard zu unterscheiden 
oder ein Krokodil von einem Alliga-
tor - selbst Erwachsene können sie 
nur schwer auseinanderhalten! Und 
obwohl alle Tiere verschieden sind, 
sehen doch manche fast gleich aus, 
auch wenn sie ganz unterschiedli-
chen Arten angehören wie der Gecko 
und der Salamander. Wie soll man 
also wissen, wer wer ist? Dieses Buch 
wird helfen, Tiere nie wieder  
zu verwechseln!

Lucy Thorn  
Wer ist wer? Doppelgänger in der 
Tierwelt 
48 Seiten Laurence King Verlag 
ISBN 978-3-962-44393-1 
ab 8 Jahren, 18 Euro 
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AUS DEM LEBEN VON TEENAGERN
Die zwölfjährigen Freundinnen Katha und Lisi stolpern von einer Katastrophe in die nächste. Ständig passiert etwas,  
nur leider immer das Falsche: Wie kann ein Rest Gulasch so viel Unheil im Abflussrohr anrichten? Na gut, es war auch 
Plastik dabei ... Ist ein falsches Tattoo nicht einfach oberpeinlich? Genauso peinlich,  wie die Eltern-Tracking-App? Zu 
allem Unglück noch ein Einhornpickel - Hilfe! Gut, dass Lisi ein bewährtes Hausmittel kennt! Aber dann gibt es auch  
das Umweltprojekt, das in der Klasse läuft – und zwar völlig aus dem Ruder ...

Johanna Klement 
Kathas Katastrophen. Mein Leben zwischen Freunde-Bubble und Eltern-Trouble 
 105 Minuten Hörcompany 
ISBN 978-3-96632-068-9 
ab 11 Jahre, 14 Euro 

WUNDERBARE WEIHNACHTSZEIT
Findus wünscht sich so sehr, dass der Weihnachtsmann zu ihm kommt! Natürlich möchte Pettersson seinen  
kleinen Freund nicht enttäuschen. Aber sein Versprechen ist gar nicht so einfach einzuhalten. 
Darum geht es im Tischlerschuppen hoch her in den Tagen vor Weihnachten. Da wird gezeichnet und gesägt,  
gehämmert und gebohrt. Dann kommt zwar doch alles anders als geplant, aber manchmal geschehen eben Dinge,  
die kann man nicht erklären.

Sven Nordqvist 
Morgen, Findus, wird’s was geben 
190 Minuten Oetinger Media 
ISBN 978-3-8373-6542-9 
ab 4 Jahren, 10,99 Euro

DIE MACHT DER  
WORTE
Als Emily hinter der Bibliothek, in der 
ihre Oma arbeitet, eine zweite, gehei-
me Bibliothek entdeckt, ahnt sie noch 
nicht, in was für ein Abenteuer sie 
geraten ist. Hier steht nämlich jedes 
Buch, das je auf der Welt geschrieben 
worden ist. Und dort steht auch eine 
magische goldene Schreibmaschine. 
Emily erfährt: Wenn man auf dieser 
Schreibmaschine Dinge schreibt und 
sie in die Bücher in der Bibliothek 
einklebt, ändert sich deren Handlung 

– und über diese Änderungen lässt 
sich auch in die Realität eingreifen. 
Doch auch Emilys skrupelloser Lehrer 
Dresskau findet heraus, welche ko-
lossale Macht in der Bibliothek steckt. 
Kann Emily ihn stoppen, bevor er sei-
ne gefährlichen Pläne verwirklicht?

Carsten Henn 
Die Goldene Schreibmaschine 
256 Seiten Oetinger Verlag 
ISBN 978-3-7512-0589-4 
ab 10 Jahre, 16 Euro 

HOCHAKTUELL UND 
ORIGINELL
Als April ein Video von einer mysteri-
ösen Skulptur auf YouTube hochlädt, 
steht sie schlagartig im Zentrum 
der globalen Aufmerksamkeit. Denn 
weltweit sind identische Statuen auf-
getaucht und sie scheinen nicht von 
der Erde zu stammen. April will das 
Geheimnis um jeden Preis lösen. Sie 
teilt all ihre Erlebnisse auf Social Me-
dia, wird Dauergast in Talkshows und 
sogar die Regierung nimmt Kontakt 
mit ihr auf.

Schon bald ist April kein Mensch mehr, 
sondern eine Marke, ein Symbol – und 
sie wird im kompromisslosen Kampf 
um Berühmtheit Opfer und Täterin 
zugleich. Denn als sie merkt, wie sehr 
die mediale Aufmerksamkeit sie ver-
ändert hat, ist es zu spät, um einen 
Rückzieher zu machen. Währenddes-
sen entwickelt sich die Lösung des 
Rätsels zu einem Wettlauf gegen radi-
kale Verschwörungstheoretiker.

Hank Green 
The April Story – Ein wirklich  
erstaunliches Ding 
448 Seiten dtv 
ISBN 978-3-423-74106-4 
ab 14 Jahre, 16 Euro

MUTIGE  
EXPEDITION
Auf einmal ist Pauli weg. In den Hut 
gefallen, behauptet Eliot. Was weiß 
der komische Vogel schon, denkt sich 
Pola. Doch Pauli fällt und zerreißt 
den Himmel einer unbekannten Welt, 
in der alle Wesen in Harmonie mit-
einander leben, ohne ausgrenzende 
Zuschreibungen. Unglücklicherweise 
stört Pauli den Frieden massiv.

In ihrer alten Welt tun sich Eliot und 
Pola gezwungenermaßen zusammen, 
irgendjemand muss Pauli ja schließ-
lich zurückholen. Und die Erwachse-
nen sind es nicht. Also: Wie zur Hölle 
holt man jemanden aus einem Hut?

Lisa Krusche 
Wie der seltsamste Traum 
263 Seiten, Beltz & Gelberg 
ISBN  978-3-407-75938-2 
ab 12 Jahre, 17 Euro
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JEDEN SAMSTAG,
SONNTAG UND IN DEN 
WEIHNACHTSFERIEN 

IM LICHTWERK

JEDEN SAMSTAG, 
SONNTAG UND IN DEN 
WEIHNACHTSFERIEN 

IM LICHTWERK

BERNARD BÄR – MISSION MARS
Start: 2. Januar 

Um endlich vom Geheimdienst anerkannt zu werden, infiltriert Bernard Bär 
heimlich die große Mars-Mission. Dabei erhält er unerwartet Unterstützung 
von dem stets hilfsbereiten, wenn auch nicht immer hilfreichen, Roboter G13. 
Zusammen verfolgen sie ein ganz besonderes Ziel: das gefährliche Mars-Monster 
„Big Orange“ gefangen zu nehmen. Aufgrund seiner eher unkonventionellen 
Methoden freundet sich Bernard allerdings mit dem Monster an. Als Oberst 
Raymond und die anderen Monster-Fänger plötzlich auch noch auf dem Mars 
auftauchen, entscheidet Bernard Bär, dass sie sich mit ihrem neuen Freund 
verbünden. Gemeinsam begeben sie sich auf ein spannendes Abenteuer, um 
nicht nur eine große Verschwörung aufzudecken, sondern auch das ganze 
Universum zu retten.
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PADDINGTON IN PERU
Start: 30. Januar

Große Aufregung im Hause Brown in Windsor Gardens! Voller Freude hält Pad-
dington seinen neuen Reisepass in den Tatzen. Als ein Brief aus Südamerika ein-
trifft, beschließen die Browns kurzerhand, ihre Ferien in Paddingtons Heimat Peru 
zu verbringen. Dort angekommen, erwartet sie eine schlechte Nachricht: Padding-
tons Tante Lucy ist verschwunden! In ihrem Zimmer findet Paddington eine alte 
Karte, auf der seine Tante einen versteckten Hinweis hinterlassen hat. Schon bald 
stecken alle mittendrin in einem atemberaubenden Abenteuer, und für Paddington 
und die Browns beginnt eine aufregende Reise vom tiefen Dschungel des Amazo-
nas bis hoch zu den Berggipfeln Perus.
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01. Dezember | So

Draußen
10.00 - 12.00 Uhr  
Das Große Torfmoor – alles was man 
wissen sollte, Führung für Familien 
www.moorhus.eu  
 
14.00 - 18.00 Uhr  
Moorhus Weihnachtsmarkt,  
In weihnachtlicher Atmosphäre  
mit Basteleien, Lagerfeuer und  
Kunsthandwerk, Weihnachts- 
geschichten für Kinder 
www.moorhus.eu 
 

Drinnen
10.00 - 18.00 Uhr  
Weihnachtsglanz im Ziegeleimuseum, 
Weihnachtsmarkt mit Kinderwerkstatt 
und Handwerksvorführungen 
www.ziegelei-lage.lwl.org  
 
10.00 - 18.00 Uhr  
Oh, du fröhliches HNF, Familientag  
im Heinz Nixdorf MuseumsForum, 
Eintritt frei   
www.hnf.de 
 
11.00 Uhr  
Pinocchio Familienstück der  
Waldbühne Melle im Theater Melle 
www.waldbuehne-melle.com 
 
11.00 Uhr  
Paul Maar & Das schiefe Märchen-Trio, 
Märchen für Kinder ab 7 Jahre,  
Stadthalle Gütersloh  
www.stadtbibliothek-guetersloh.de 
 
11.00 - 12.00 Uhr  
Der Weihnachtstannenmantelbaum, 
Ein weihnachtliches Theaterstück mit 
Gebrr und Grimm, einem Mantel, einer 
Axt, keinem Tannenbaum und einem 
garantiert glücklichen Ende, Familien 
und Kinder ab 5 Jahren  
www.die-weberei.de 
 
11.30 - 13.00 Uhr  
Leise rieselt der Schnee,  
Familien und Kinder ab 5 Jahren  
basteln eine Schneekugel 
www.museumhuelsmann.de  
 
14.00 - 14.50 Uhr  
Kathi Braun und der Weihnachtsmann, 
Puppentheater Pulcinella zu Gast,  
für Zuschauer:innen ab 3 Jahren 
www.selje-puppenspiele.de 
 
14.00 - 16.30 Uhr  
Upcycling-Workshop: Bücherhocker 
bauen, für Kinder ab 6 Jahren,  

Anmeldung 
www.historisches-museum-bielefeld.de 
 
14.30 Uhr  
Kinderkino: If: Imaginäre Freunde,  
FSK 0, Lichtwerk Ravensberger Park 
www.arthousekinos-bielefeld.de 
 
15.00 Uhr  
Pinocchio Familienstück der Waldbüh-
ne Melle im Theater Melle 
www.waldbuehne-melle.com 
 
15.00 Uhr  
Das Weihnachts-ABC, Erlebnisführung 
für Familien, Anmeldung  
www.museum-schloss-brake.de 
 
15.00 Uhr  
Maunz' und Wuffs guter Tag,  
Mit fantasievollen Bildern und schlitz-
ohrigen Handlungen kommt es zu einem 
musikalischen und wortgewandten 
Spiel mit Kontrasten, Theaterstück, 
Kinder ab 4 Jahren und Erwachsene 
www.trotz-alledem-theater.de 
 
15.00 Uhr  
Eselchen Zimt, Ein Weihnachtswunder 
für kleine Sterne, für Kinder ab 4 Jahre  
www.museum-schloss-brake.de 
www.theater-gt.de 
 
15.00 - 16.00 Uhr  
Weihnachten auf dem Leuchtturm, 
Theater Töfte, für Kinder ab 4 Jahren 
www.neue-schmiede.de 
 
16.00 - 16.50 Uhr  
Kathi Braun und der Weihnachtsmann, 
Puppentheater Pulcinella zu Gast,  
für Zuschauer:innen ab 3 Jahren 
www.selje-puppenspiele.de 
 

07. Dezember | Sa

Draußen
14.00 - 16.00 Uhr  
Santa Run, Spaßspaziergang in Santa-
Claus-Kostümen durch die Innenstadt, 
für den guten Zweck, Anmeldung und 
Kostüm bei Touristinformation 
www.santa-run-bielefeld.de 
 

Drinnen
11.00 - 12.00 Uhr  
Geschichten im Winter Annegret  
Bakker liest aus „Das Klugscheißerchen“, 
musikalisch begleitet von Matthias 
Kämper, für Kinder ab 5 Jahren und ihre 
Familien. Eintritt frei, ohne Anmeldung 
www.stadtbibliothek-bielefeld.de 
 
11.00 - 12.00 Uhr   
Vorleselust in der Stadtteilbibliothek 
Sennestadt, Vorlesen und Basteln. Für 
Kinder ab 4 Jahren. Eintritt  frei 
www.stadtbibliothek-bielefeld.de  
 
11.00 - 13.00 Uhr  
Von Gugeln, Roben und Mühlsteinkragen, 

Workshop für Kinder ab 6 Jahre, 
Anmeldung    
www.poeppelmann.de 
 

11.00 - 13.00 Uhr  
Kreativwerkstatt: Kerzen ziehen,  
für Kinder ab 8 Jahren, Anmeldung 
www.bielefelder-bauernhausmuseum.de 

DAS MUSICALAnastasiaAnastasia

VorVerkauf durch die TourisTikinformaTion rieTberg 
und allen angeschlossenen VorVerkaufssTellen und unTer: 

www.jugend-musical-buehne-rieTberg.de

SamStag   30. November  19.00 Uhr

SoNNtag   01. Dezember  15.00 Uhr

mittwoch   04. Dezember  19.30 Uhr

Freitag   06. Dezember  19.30 Uhr

SamStag   07. Dezember  19.00 Uhr

SoNNtag   08. Dezember  15.00 Uhr

l

l

l

l

l
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Die Aufführung von ANASTASIA erfolgt durch besondere Vereinbarung mit Concord Theatricals GmbH.

Mit freundlicher Unterstützung von

Weserrenaissance-Museum 
Schloss Brake

Lemgo

DIE HEINZELS – NEUE MÜTZEN, NEUE MISSION
Start: 24. Dezember 

Wenn das mutige Heinzelmädchen Helvi ein Abenteuer wittert, kann sie nichts 
und niemand aufhalten. Weder die grantige Vendla noch drohender Stubenarrest 
können sie daran hindern, ihre neugierige Nase in die Menschenwelt zu stecken. 
Als sie bei einem ihrer Ausflüge auf ihr unbekannte Heinzels trifft, ist Helvi to-
tal aus dem Häuschen: Die sind viel cooler als ihre eigene Familie! Aufregende 
Abenteuer erwarten Helvi und ihre neuen Freunde, bis sich eines Tages die taffe 
Kommissarin Lanski an die Fersen der Zipfelmützen heftet. Die überambitionier-
te Polizistin will mit ihrer fintenreichen Katze Polipette unbedingt beweisen, 
dass es die wuseligen Helferlein wirklich gibt. Da bedarf es eines Plans wenn sie 
nicht auffliegen wollen ...
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11.00 - 13.00 Uhr  
Kunsthalle für Kinder, für Kinder von 
5– 12 Jahren, ohne Begleitung durch 
Erwachsene 
www.kunsthalle-bielefeld.de 
 
11.00 - 13.00 Uhr  
Kunstentdecker:innen, offenes  
Mitmach-Angebot für Kinder ab 6 Jahren 
www.marta-herford.de 
 
11.30 - 12.00 Uhr  
Geschichtenzeit, Lauschen und Lachen 
in gemütlicher Runde. Der Eintritt  
ist frei! Für Kinder von 3 – 6 Jahren,  
Ohne Anmeldung   
www.stadtbibliothek-bielefeld.de 
 
13.00 - 14.30 Uhr  
Willis Welt, Kinder stellen 
ihre Fahrmarke und fahren mit 
Grubenlampe ins Besucher-Bergwerk 
ein, Anmeldeschluss ist Donnerstag,  
der 5.12. Empfohlen ab 5 Jahren 
www.bergwerk-kleinenbremen.de   
 
13.00 - 14.30 Uhr  
COSMOmission Escape-Game: Deine 
Reise ins All zum Planeten Gaia, doch 
auf der Reise kann eine Menge schief 
gehen, für Jugendliche ab 14 Jahren, 
Anmeldung 
www.wissenswerkstadt.de  
 
13.00 - 17.00 Uhr  
Lasst uns tüfteln! Ein Nachmittag 
zum freien Basteln und Entdecken! 
Kostenlos ohne Voranmeldung für  
alle ab 3 Jahren. Kinder bis 10 Jahre  

nur in Begleitung 
www.wissenswerkstadt.de   
 
14.00 - 16.00 Uhr  
Kreativwerkstatt: Kerzen ziehen,  
für Kinder ab 8 Jahren, Anmeldung 
www.bielefelder-bauernhausmuseum.de 
 
14.00 - 17.00 Uhr  
Weihnachtskarten basteln,  
Workshop für Kinder ab 7 Jahre 
www.ziegelei-lage.lwl.org 
 
14.00 - 17.00 Uhr  
Familienzeit, Mit der ganzen  
Familie Kunst entdecken! Für  
Eltern und Großeltern mit Kindern  
von 5 – 12 Jahren, Anmeldung 
www.kunsthalle-bielefeld.de 
 
15.00 Uhr  
Pinocchio Familienstück der 
Waldbühne Melle im Theater Melle 
www.waldbuehne-melle.com 
 
16.00 Uhr  
Peterchens Mondfahrt, eine 
fantastische Reise durch die  
Nacht, Musical für Groß und Klein  
ab 6 Jahren, Theater Minden 
www.portabuehne.de 
 
20.30 Uhr  
Das POW! Konzert, Spezial, 
Konzertreihe, bei der sich Bands mit 
eigenem Programm präsentieren,  
im Bunker Ulmenwall, Eintritt frei 
www.musikschule-pow.de 

08. Dezember | So

Draußen
14.30 - 16.30 Uhr  
Nikolausfliegen am Flugplatz  
Bielefeld, Der Nikolaus landet auf  
dem Flugplatz Bielefeld und bringt 
Geschenke für die Kinder 
www.flugplatz-bielefeld.de 
 

Drinnen
11.00 Uhr  
Familienführung, Spielerische  
Einführung in die Welt der  
Glashütte des 19. Jahrhunderts  
www.glashuette-gernheim.lwl.org     
 
11.00 Uhr  
Pinocchio Familienstück der  
Waldbühne Melle im Theater Melle  
www.waldbuehne-melle.com   
 
11.00 - 12.00 Uhr  
Sonntagsführung für Familien – 
„Weiß der Geier! Was die Tiere uns  
bedeuten“,  für Familien mit Kindern ab 
6 Jahren, Naturkundemuseum Bielefeld 
www.namu-ev.de  
 
11.30 - 13.00 Uhr  
Die Konferenz der Tiere,  
Aufführung des Landestheaters  
Detmold, Altersempfehlung 5+  
www.theater.herford.de 
 

11.30 - 13.30 Uhr  
It’s Tea Time, Im Mittelpunkt der Fami-
lienführung steht das Heißgetränk mit 
der längsten Tradition, Für Familien mit 
Kindern und Jugendlichen ab 8 Jahren 
www.museumhuelsmann.de  
 
14.00 - 16.30 Uhr  
Sonntagsatelier im Marta, Sonntags- 
atelier Kinder und Erwachsene sind  
eingeladen im Marta-Ateier zu experi-
mentieren mit wechselnden Techniken 
www.marta-herford.de 
 
14.00 - 17.00 Uhr  
Lego Robotik, Workshop für Jugendliche 
von 10 – 16 Jahre, Anmeldung, kostenfrei 
www.ziegelei-lage.lwl.org  
 
14.00 - 17.00 Uhr  
Eishallenspaß mit dem  
Kinderclown Ati Atze 
www.eishalle-herford.de 
 
14.00 - 14.50 Uhr  
Es klopft bei Wanja in der Nacht,  
winterliches Tischtheater für  
Zuschauer:innen ab 4 Jahren 
www.selje-puppenspiele.de 
 
15.00 Uhr  
Kinderkino: Kicia Kocia, FSK 0,  
Lichtwerk Ravensberger Park 
www.arthousekinos-bielefeld.de 
 
15.00 - 16.05 Uhr  
Peterchens Mondfahrt, eine fantastische 
Reise durch die Nacht, Musical für Groß 
und Klein ab 6 Jahren, Theater Minden 
www.theater.herford.de  
 
15.30 - 16.30 Uhr  
Familienführung für Kinder in  
jedem Alter gemeinsam mit ihren Eltern, 
Großeltern... Ohne Altersbeschränkung! 
Anmeldung erforderlich 
www.kunstforum-hermann-stenner.de 
 
16.00 Uhr  
Die Schöne und das Biest,  
für Kinder ab 6 Jahre 
www.theater-gt.de 
 
16.00 - 16.50 Uhr  
Es klopft bei Wanja in der Nacht,  
winterliches Tischtheater für 
Zuschauer:innen ab 4 Jahren 
www.selje-puppenspiele.de 
 
16.30 - 17.30 Uhr  
Pippi Langstrumpf,  
für Kinder ab 6 Jahre 
www.theater-paderborn.de

14. Dezember | Sa

Draußen
10.30 - 17.30 Uhr   
Winterfete auf der Oetker-Eisbahn.  
www.bielefelderbaeder.de  

 

Drinnen

10.30 - 12.30 Uhr   
Die Museums-Spürnasen treffen die 
Aachener Bärin und ihre tierischen 
Freunde, für Kinder von 7-11 Jahren, 
Anmeldung 
www.dioezesan-museum-paderborn.
de

10.30 - 13.30 Uhr  
Wellen sind überall, Aktionstag 
im HNF, Kinder von 8–10 Jahren 
können die Welt der Wellen 
erkunden und an verschiedenen 
Mitmachstationen experimentieren 
www.hnf.de

11.00 - 12.00 Uhr  
Geschichten im Winter – Märchen  
und Geschichten zur Weihnachtszeit, 
für Kinder ab 5 Jahren und ihre 
Familien.  
Der Eintritt ist frei, ohne Anmeldung 
www.stadtbibliothek-bielefeld.de  
 
11.00 - 12.00 Uhr  
Vorleselust in der Stadtteilbibliothek 
Sennestadt, Vorlesen und Basteln. 
Für Kinder ab 4 Jahren. Der Eintritt 
ist frei 
www.stadtbibliothek-bielefeld.de 
 
11.00 - 13.00 Uhr  
Kunsthalle für Kinder, für Kinder von 
5–12 Jahren, ohne Begleitung  
durch Erwachsene 
www.kunsthalle-bielefeld.de 
 
11.00 - 13.00 Uhr  
Eiskristalle konstruieren, Workshop 
für Kinder von 8–11 Jahre, Anmeldung, 
Naturkundemuseum Bielefeld   
www.namu-ev.de 
 
11.30 - 12.00 Uhr  
Geschichtenzeit, Lauschen und Lachen 
in gemütlicher Runde. Der Eintritt ist 
frei! Für Kinder von 3 bis 6 Jahren 
www.stadtbibliothek-bielefeld.de 
 
12.00 - 18.00 Uhr  
XXL X-Mas Splash Part, Wie immer 
steht Spielen, Toben und Spaß haben  
im Vordergrund 
www.h2o-herford.de 
 
13.00 - 14.30 Uhr  
COSMOmission Escape-Game: Deine 
Reise ins All zum Planeten Gaia, doch 
auf der Reise kann eine Menge schief 
gehen, für Jugendliche ab 14 Jahren, 
Anmeldung 
www.wissenswerkstadt.de 
 
14.00 - 15.30 Uhr  
Die Konferenz der Tiere,  
Aufführung des Landestheaters 
Detmold, Altersempfehlung 5+ 
www.theater.herford.de  
 
14.00 - 17.00 Uhr  
Süßer Nachmittag in der  
Zieglerküche, Workshop für  
Kinder ab 7 Jahre, Anmeldung   
www.ziegelei-lage.lwl.org 

Oerlinghausen    Rathausstr. 3 • Telefon 05202/1470
Lage-Hörste   Murnerweg 9 • Telefon 05232/9803580
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Magie des 
 Lichts
Experimente und optische Illusionen

Museum im Schloss Bad Pyrmont
Schloßstraße 13

31812 Bad Pyrmont
Di bis So von 10 bis 17 Uhr

www.museum-pyrmont.de

Sonderausstellung
1.12.2024 bis 27.4.2025

14.  Dez     5. Jan

OsnabRÜck

An der  

HallE Gartlage 

Osnabrück Mon Amour!

www.roncalli.de
Tickets

 0541 / 130 991 00

Family & Friends
4 TICKETS DERSELBEN KATEGORIE

Rang C   76 €
Rang A  141 €
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14.30 - 16.00 Uhr  
Dinosaurier-Workshop, Kinder ab 6 
Jahren sind den Urzeitgiganten auf der 
Spur, Anmeldeschluss ist am 12.12.  
www.bergwerk-kleinenbremen.de  
 
15.00 Uhr  
Auf geht’s – Europa, wir kommen! 
Turbulente Reise durch allerlei Länder, 
die von Sternen und Freundschaft 
erzählt, empfohlen für Besucher ab 5 
Jahren, Aula der Rudolf-Steiner-Schule 
Bielefeld 
www.zirkus-karibu.de  
 
15.00 Uhr 
Pinocchio Familienstück der  
Waldbühne Melle im Theater Melle 
www.waldbuehne-melle.com  
 
15.00 Uhr 
Die Weihnachtsbäckerei, zuckersüßes 
Kindertheater, Plätzchennotrufbäcker 
Alfons Zuckerwatte hat vor Weihnachten 
alle Hände voll zu tun 
www.museum-schloss-brake.de  
 
15.00 - 16.30 Uhr  
COSMOmission Escape-Game: Deine 
Reise ins All zum Planeten Gaia, doch 
auf der Reise kann eine Menge schief 
gehen, für Jugendliche ab 14 Jahren, 
Anmeldung 
www.wissenswerkstadt.de 
 
15.00 - 17.00 Uhr  
Kreativwerkstatt: Weihnachts-
baumkugeln filzen, für Kinder ab 8 
Jahren, Anmeldung 
www.bielefelder-bauernhausmuseum.de  
 
16.30 - 17.30 Uhr  
Taschenlampenführung Tiere im 
Dunkeln, Erlebnis für die ganze Familie, 
Anzahl der Teilnehmenden ist begrenzt. 
Eine Anmeldung wird empfohlen 
www.lippisches-landesmuseum.de 
 
17.00 - 18.30 Uhr  
Die Konferenz der Tiere,  
Aufführung des Landestheaters 
Detmold, Altersempfehlung 5+ 
www.theater.herford.de 

15. Dezember | So

Drinnen
14.00 und 16 Uhr 
Hänsel und Gretel und Werkshow  
Aufführung der Tanzschule Tina Dröge, 
Aula Schulzentrum Steinhagen 
www.tanzschule-tina-droege.de    
 
14.00 - 17.00 Uhr  
Weihnachtszauber auf Eis  
Schlittschuh laufen und Weihnachts- 
programm für Familien 
www.eishalle-herford.de    
 
15.00 Uhr 
Auf geht’s – Europa, wir kommen! 
Turbulente Reise durch allerlei Länder, 

von Sternen und Freundschaft erzählt, 
empfohlen für Besucher ab 5 Jahren, 
Aula der Rudolf-Steiner-Schule Bielefeld 
www.zirkus-karibu.de   
 
15.00 Uhr  
Oh wie schön ist Panama, Theater- 
stück über Kinder ab 4 Jahren und 
Erwachsene, Trotz-Alledem-Theater   
www.trotz-alledem-theater.de   
 
15.00 - 15.45 Uhr  
Märchen im Bauernhausmuseum,  
Geschichten zur Winterzeit,  
für Zuhörer:innen ab 4 Jahren  
www.bielefelder-bauernhausmuseum.de  
 
15.00 Uhr  
Peterchens Mondfahrt, eine fantastische 
Reise durch die Nacht, Musical für Groß 
und Klein ab 6 Jahren, Theater Minden 
www.portabuehne.de  
 
15.00 Uhr  
Oh wie schön ist Panama, Theaterstück 
über Kinder ab 4 Jahren und Erwachsene 
www.trotz-alledem-theater.de  
    
15.00 Uhr  
Der Räuber Hotzenplotz,  
für Zuschauer ab 4 Jahren 
www.theater-gt.de   
 
15.00 Uhr  
Pinocchio Familienstück  
der Waldbühne Melle im Theater Melle  
www.waldbuehne-melle.com  
 
16.00 - 16.50 Uhr  
Herr Eichhorn und der erste Schnee,  
für Zuschauer:innen ab 3 Jahren 
www.selje-puppenspiele.de

21. Dezember | Sa

Draußen
17.30 Uhr  
Bielefeld singt! So klingt Weihnachten, 
gemeinschaftliches Singen in der Schüco 
Arena Bielefeld 
 
18.30 Uhr  
Weihnachtsgeschichte im Bönker’schen 
Steinbruch, Piumer Bauerntheater 
www.piumer-bauerntheater.de 
 

Drinnen 
15.00 Uhr  
Oh wie schön ist Panama, Theaterstück 
über Kinder ab 4 Jahren und Erwachsene 
www.trotz-alledem-theater.de 
 
11.00 - 11.30 Uhr  
Singen für Kinder, Neue und alte 
Kinderlieder werden gesungen und  
mit der Gitarre begleitet. Für Kinder  
von 4–8 Jahren und deren Eltern,  
ohne Anmeldung, kostenfrei 
www.stadtbibliothek-guetersloh.de 
 
11.00 - 12.00 Uhr 
Vorleselust in der Stadtteilbibliothek 
Sennestadt, Vorlesen und Basteln. Für 

Kinder ab 4 Jahren. Der Eintritt ist frei 
www.stadtbibliothek-bielefeld.de   
 
11.00 - 13.00 Uhr 
Last Minute Geschenke, Workshop  
für Kinder ab 6 Jahre, Anmeldung    
www.poeppelmann.de 
 
11.00 - 13.00 Uhr 
Kunsthalle für Kinder, für Kinder  
von 5 – 12 Jahren, ohne Begleitung  
durch Erwachsene 
www.kunsthalle-bielefeld.de 
 
11.00 - 13.00 Uhr 
Kunstentdecker:innen, offenes Mitmach-
Angebot für Kinder ab 6 Jahren 
www.selje-puppenspiele.de 
 
11.30 - 12.00 Uhr 
Geschichtenzeit, Lauschen und Lachen  
in gemütlicher Runde. Der Eintritt  
ist frei! Für Kinder von 3 bis 6 Jahren,  
Ohne Anmeldung 
www.stadtbibliothek-bielefeld.de 
 
11.30 - 13.00 Uhr 
Kleines Bergwerk für Kinder, sie fahren 
unter Tage, probieren Bohrhammer  
aus und simulieren eine Sprengung,  
ab 6 Jahren, Anmeldung bis 19.12.  
www.bergwerk-kleinenbremen.de 
 
14.00 - 17.00 Uhr 
Weihnachtsschmuck aus Papier, 
Workshop für Kinder ab 7 Jahre, 
Anmeldung   
www.ziegelei-lage.lwl.org 
 
14.30 - 15.30 Uhr 
Pippi Langstrumpf,  
für Kinder ab 6 Jahre 
www.theater-paderborn.de 
 
15.00 - 16.00 Uhr  
Kreative Stunde im Museum,  
Workshop für Kinder ab 3 Jahre, 
Anmeldung mit Begleitung 
www.ziegelei-lage.lwl.org 
 

15.00 und 19.30 Uhr  
Nervenkitzel hoch 10 -  
die 10. X-Mas Show  Zirkus Flic Flac 
Radrennbahn Bielefeld 
www.flicflac.de 
 
17.00 - 17.45 Uhr  
Weihnachtskekse für die Räuber, 
Aufregendes Weihnachts-Kasperstück 
für ZuschauerInnen ab 3 Jahren 
www.selje-puppenspiele.de

22. Dezember | So

Draußen
15.00 - 16.00 Uhr  
Kinder-Mitmachkonzert mit 
„Herr Müller und seine Gitarre”, 
Weihnachtsmarkt Gütersloh, kostenfrei 
www.guetersloh.de   
 
18.30 Uhr  
Weihnachtsgeschichte im Bönker’schen 
Steinbruch, Piumer Bauerntheater 
www.piumer-bauerntheater.de   
 

Drinnen 
15.00 Uhr  
Oh wie schön ist Panama, Theaterstück 
über Kinder ab 4 Jahren und Erwachsene, 
www.trotz-alledem-theater.de    
 
11.30 - 13.00 Uhr  
Die Konferenz der Tiere,  
Aufführung des Landestheaters 
Detmold, Altersempfehlung 5+ 
www.theater.herford.de     
 
14.30 - 15.30 Uhr  
Pippi Langstrumpf,  
für Kinder ab 6 Jahre 
www.theater-paderborn.de  
 
15.00 Uhr  
Die Schöne und das Biest 
Familienmusical, Stadthalle Bielefeld 
www.theater-liberi.de 

15.00 Uhr  
Familienkonzert zur Weihnachtszeit 
Rudolf-Oetker-Halle 
www.bielefelder-philharmoniker. de 
 
15.00 Uhr  
Peterchens Mondfahrt, eine fantastische 
Reise durch die  
Nacht, Musical für Groß und Klein  

ab 6 Jahren, Theater Minden    
www.portabuehne.de 
 
15.00 und 19.30 Uhr  
Nervenkitzel hoch 10 -  
die 10. X-Mas Show  Zirkus Flic Flac 
Radrennbahn Bielefeld 
www.flicflac.de 
 

Weihnachtliches
BAD OEYNHAUSEN
25.11.�–�27.12.

www.staatsbad-oeynhausen.de

▸ Eisbahn 
▸  Lichter im Park mit 

Westfälischem Geschenkemarkt

▸ 15.12. verkaufsoffener Sonntag 

Wir bedanken uns für die Unterstützung!
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Wir unterstützen den Bunker Ulmenwall e.V.

202426.12. I  Rudolf-Oetker-Halle | 11.00 - 14.00
 Bielefeld Einlass ab 10.00 Uhr 

MATINEE
BUNKER ULMENWALL

e.V.

WEIHNACHTS18.

Benef iz  für  d ie  Kul tur-  und Jugendarbei t  des  Bunker  Ulmenwal l  e .V.

   |Kartenvorverkauf über TouristInfo, NW-Ticket  
         und direkt über Bunker Ulmenwall

  | Eintritt: VVK: 15,–€  | TK: 20,–€   
| ermäßigt VVK: 10,–€ / TK: 15,–€ (Mitglieder, Schüler*innen/Student*innen, 6-Abo) 

  | Unter 12 frei

Laksa & Roland Loerwald  |  Markus Schwartze  |  Lemonsun     
Final Bar Orchestra  |  Funkstille  |  u.a.

KLEIDesign

��������������������

�����������������������������������

Regionale Lebensmittel

Adventsfloristik

Weihnachtspräsente
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Ausprobieren, experimentieren, tüfteln und diskutieren. 
In der Wissenswerkstadt. / wissenswerkstadt.de

Kommste rum?
moment mal
Tanztheater | De Stilte

Sonntag
19. Januar 2025      
11 und 15 Uhr   
Theater Gütersloh

Kinder ab 2

©
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theater-gt.de

PFLEGEFAMILIEN GESUCHT!
Kinder brauchen einen zuverlässigen Lebensort, in dem sie sich geborgen 
fühlen und emotionale Zuwendung erhalten. 

WIR SUCHEN Familien, Paare oder auch Einzelpersonen mit oder ohne 
pädagogische Ausbildung, die aufgrund ihrer Lebenserfahrung persönlich 
und erzieherisch geeignet sind, Kinder in ihre Familie aufzunehmen und 
sie langfristig zu betreuen und zu begleiten. 

IHRE AUFGABE wird es sein, Kindern eine ihren individuellen Bedürfnis-
sen angemessene Förderung und Begleitung zu ermöglichen. 

WIR BIETEN angemessene fi nanzielle Leistungen, eine aufgabenbezogene 
Vorbereitung sowie kontinuierliche Beratung. 

Nähere Informationen erhalten Sie bei: 

v. Bodelschwinghsche Stiftungen Bethel
Bethel.regional * Jugendhilfe Bethel Bielefeld
Westfälische Pfl egefamilien (WPF)  
Klaus Närdemann · Tel: 0521 144-2418 · E-Mail: klaus.naerdemann@bethel.de
Internet: www.pfl egefamilie-werden.de

16.00 - 17.30 Uhr  
Die Konferenz der Tiere,  
Aufführung des Landestheaters 
Detmold, Altersempfehlung 5+ 
www.theater.herford.de  
 
16.00 - 16.45 Uhr  
Weihnachtskekse für die Räuber, 
Aufregendes Weihnachts-Kasperstück 
für Zuschauer:innen ab 3 Jahren 
www.selje-puppenspiele.de 
 
17.00 - 18.30 Uhr  
Die Konferenz der Tiere,  
Aufführung des Landestheaters 
Detmold, Altersempfehlung 5+

28. Dezember | Sa

Drinnen 
11.00, 15.00 und 19.30 Uhr  
Nervenkitzel hoch 10 -  
die 10. X-Mas Show  Zirkus Flic Flac 
Radrennbahn Bielefeld 
www.flicflac.de 
 
11.30 - 12.00 Uhr   
Geschichtenzeit, Lauschen und Lachen 
in gemütlicher Runde. Der Eintritt  
ist frei! Für Kinder von 3 bis 6 Jahren,  
Ohne Anmeldung 
www.stadtbibliothek-bielefeld.de 

29. Dezember | So

Draußen 
15.00 - 16.00 Uhr   
Kinderfragen-Quiz mit „Einfach Lena“, 
Weihnachtsmarkt Gütersloh, kostenfrei 
www.guetersloh.de 

Drinnen 
11.00, 15.00 und 19.30 Uhr  
Nervenkitzel hoch 10 -  
die 10. X-Mas Show  Zirkus Flic Flac 
Radrennbahn Bielefeld 
www.flicflac.de

04. Januar | Sa

Drinnen
11.00 - 13.00 Uhr   
Kunstentdecker:innen, offenes  
Mitmach-Angebot für Kinder ab 6 Jahren 
www.marta-herford.de   
 
11.30 - 12.00 Uhr 
Geschichtenzeit, Lauschen und Lachen 
in gemütlicher Runde. Der Eintritt  
ist frei! Für Kinder von 3 bis 6 Jahren,  
Ohne Anmeldung 
www.stadtbibliothek-bielefeld.de   
 
14.00 - 17.00 Uhr   
Feuerdrachen, Workshop  
für Kinder ab 8 Jahre, Anmeldung 
www.ziegelei-lage.lwl.org    
 
15.00 und 19.30 Uhr  
Nervenkitzel hoch 10 -  
die 10. X-Mas Show  Zirkus Flic Flac 
Radrennbahn Bielefeld 
www.flicflac.de 
 
15.00 - 17.00 Uhr 
Das Dschungelbuch, Empfohlen für 
kleine und große Zuschauer ab 4 
Jahren, abenteuerliche Reise, humorvoll 
gespielt und gemischt mit Tanz und 
Gesang, verfeinert mit fantasievollen 
Schattenspielen und Handpuppen 
www.theaterlichtermeer.de 
 
16.30 - 17.30 Uhr   
Taschenlampenführung Tiere im 
Dunkeln, Erlebnis für die ganze Familie, 
Anzahl der Teilnehmenden ist begrenzt. 
Eine Anmeldung wird empfohlen 
www.lippisches-landesmuseum.de 

05. Januar | So

Drinnen 
11.00, 15.00 und 19.30 Uhr  
Nervenkitzel hoch 10 -  
die 10. X-Mas Show  Zirkus Flic Flac 
Radrennbahn Bielefeld 
www.flicflac.de

12.15 - 13.45 Uhr   
Familiensonntag, Kinder erkunden 
gemeinsam mit ihrer erwachsenen 
Begleitung das Museum und erstellen 
ein Kunstwerk, Anmeldung, Museum 
Peter August Böckstiegel 
www.museumpab.de  
 
15.00 - 17.00 Uhr 
Malzeit, Jede Familie erstellt  
ein Kunstwerk, an dem alle  
zusammen mitwirken, Ohne 
Altersbeschränkung, Anmeldung  
www.kunstforum-hermann-stenner.de     

11. Januar | Sa

 Drinnen  
10.30 - 12.30 Uhr   
Die Museums-Spürnasen treffen die 
Aachener Bärin und ihre tierischen 
Freunde, für Kinder von 7-11 Jahren, 
Anmeldung 
www.dioezesan-museum-paderborn.de 

 
11.00 - 13.00 Uhr 
Kunsthalle für Kinder, für Kinder  
von 5– 12 Jahren, ohne Begleitung  
durch Erwachsene 
www.kunsthalle-bielefeld.de   
 
11.30 - 12.00 Uhr  
Geschichtenzeit, Lauschen und Lachen 
in gemütlicher Runde. Der Eintritt ist 
frei! Für Kinder von 3 bis 6 Jahren,  
www.stadtbibliothek-bielefeld.de   
 
11.00 - 18.00 Uhr  
Familienzeit, Mit der ganzen Familie 
Kunst entdecken! Für Eltern und 
Großeltern mit Kindern von 5 bis 12 
Jahren, Anmeldung 
www.kunsthalle-bielefeld.de 
 
11.00 - 17.00 Uhr  
Kugeltiere, Workshop für  
Kinder ab 7 Jahre, Anmeldung   
www.ziegelei-lage.lwl.org 
 
15.00 Uhr  
Auf geht’s – Europa, wir kommen! 
Turbulente Reise durch allerlei Länder, 
die von Sternen und Freundschaft  
 

erzählt, empfohlen für Besucher  
ab 5 Jahren, Aula der Rudolf-Steiner-
Schule Bielefeld 
www.zirkus-karibu.de

 12. Januar | So

Drinnen 
10.00 - 11.30 Uhr  
Klassik-Lounge ab 0, kurzes Konzert  
mit gemütlichem Beisammensein,  
Foyer der Rudolf-Oetker-Halle 
www.bielefelder-philharmoniker.de    
 
11.00 Uhr   
Auf geht’s – Europa, wir kommen! 
Turbulente Reise durch allerlei Länder, 
die von Sternen und Freundschaft 
erzählt, empfohlen für Besucher  
ab 5 Jahren, Aula der Rudolf-Steiner-
Schule Bielefeld 
www.zirkus-karibu.de  
 
11.00 Uhr   
Fidolino – Peter und der Wolf, neuer, 
farbenprächtige Hörgenuss. Für Kinder 
von 4–7 Jahren  
www.theater-gt.de 
 
14.00 - 15.00 Uhr   
Mitmachführung für Groß und Klein, 
Führung lädt Kinder ab 3 Jahren  

in Begleitung von Erwachsenen ein, 
die Ausstellung aus einer kindlichen 
Perspektive zu erleben und in einer 
kleinen Mitmachaktion selbst  
kreativ zu werden. Anmeldung 
www.museumpab.de  
 
14.00 und 16.30 Uhr   
Sonntagsatelier im Marta, Kinder und 
Erwachsene sind eingeladen im Marta-
Atelier zu mit wechselnden Techniken  
experimentieren 
www.marta-herford.de  
 
14.00 - 17.00 Uhr   
Brücken aus dem 3D-Drucker, Workshop 
für Jugendliche von  
10–16 Jahre, Anmeldung, kostenfrei 
www.ziegelei-lage.lwl.org  
 
14.00 - 17.00 Uhr  
Eishallenspaß mit dem  
Kinderclown Ati Atze 
www.eishalle-herford.de  
 
15.00 Uhr  
Auf geht’s – Europa, wir kommen! 
Turbulente Reise durch allerlei Länder, 
die von Sternen und Freundschaft 
erzählt, empfohlen für Besucher  
ab 5 Jahren, Aula der Rudolf-Steiner-
Schule Bielefeld 
www.zirkus-karibu.de   
15.00 - 16.05 Uhr  

Moment mal, Warte mal einen  
Moment – bleib einfach, wer du bist! Für 
Kinder ab 2 Jahre 
www.theater.herford.de 
 
15.00 Uhr  
20 Jahre Randale „Sandkastenrocker“ 
Druckerei Bad Oeynhausen  
www.dbbo.de 
 
15.30 - 16.30 Uhr  
Familienführung für Kinder in 
jedem Alter gemeinsam mit ihren Eltern, 
Großeltern... Ohne Altersbeschränkung! 
Anmeldung erforderlich 
www.kunstforum-hermann-stenner.de 
   

18. Januar | Sa

Drinnen 
10.30 - 12.30 Uhr  
Kunsthalle für Kinder, für Kinder von 
5–12 Jahren, ohne Begleitung  
durch Erwachsene   
www.kunsthalle-bielefeld.de 
 
11.00 - 13.00 Uhr  
Kunstentdecker:innen, offenes  
Mitmach-Angebot für Kinder ab 6 Jahren 
www.marta-herford.de 
 

GESUNDE ERNÄHRUNG
für Hunde & Katzen

www.sternefutter.de | info@sternefutter.de

Otto-Brenner Str. 201
33604 Bielefeld (Sieker)

0521 / 92019405

Ho�aden mit Frischetheke & wine-o-thek

Ö�nungszeiten Weihnachten:
Mo, 23.12.24 9.00 - 18.00 Uhr 
Di, 24.12.24 9.00 - 12.00 Uhr
 25.12. - 28.12.24 geschlossen

Ö�nungszeiten Silvester:
 Mo, 30.12.24 14.00 - 18.00 Uhr 
 Di,   31.12.24 9.00 - 12.00 Uhr
 1.1.-4.1.25 Betriebsferien

Erdsiek 4, 33739 Bielefeld
Telefon: (05 21) 87 34 33
info@meyerhof-theesen.de
www.meyerhof-theesen.de

Gutscheine, Präsentkörbe, ausgewählte Weine 
 
 

Gänse, Enten, Puten, Rouladen und vieles mehr...
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starte einen

Rundgang durch 

unser Gebäude

INNOVATIV | ERFAHREN | KREATIV 

 PRÄZISE | ZUVERLÄSSIG

Dresdener Str. 4 | 32423 Minden
Tel.: +49 571-82898-0 | www.art-image.de | info@art-image.de

11.30 - 12.00 Uhr  
Geschichtenzeit, Lauschen und Lachen 
in gemütlicher Runde. Der Eintritt  
ist frei! Für Kinder von 3 bis 6 Jahren, 
Ohne Anmeldung 
www.stadtbibliothek-bielefeld.de   
 
14.00 - 17.00 Uhr  
Teelichthäuser im Schnee, Workshop für 
Kinder ab 7 Jahre, Anmeldung 
www.ziegelei-lage.lwl.org  
 
16.00 - 17.30 Uhr  
COSMOmission Escape-Game: Deine 
Reise ins All zum Planeten Gaia, doch 
auf der Reise kann eine Menge schief 
gehen, für Jugendliche ab 14 Jahren, 
Anmeldung 
www.wissenswerkstadt.de

19. Januar | So

 

Drinnen 
10.00 Uhr  
Moment mal, Warte mal einen  
Moment – bleib einfach, wer du bist!  
Für Kinder ab 2 Jahre 
www.theater-gt.de  
      
15.00 Uhr  
Die große Sauresani-Sause,  
Lach-Theater für die ganze Familie  
mit Kindern ab 4 Jahre 
www.ziegelei-lage.lwl.org 
 
15.00 Uhr  
Moment mal, Warte mal einen  
Moment – bleib einfach, wer du bist! Für 
Kinder ab 2 Jahre 
www.theater-gt.de  

25. Januar | Sa

 

Drinnen 
10.00 - 15.00 Uhr  
Kinderaktion mit dem Bielefelder 
Künstler Klaus Braun, Anmeldung 
www.kunstverein-bielefeld.de   

   
10.30 - 12.30 Uhr  
Wir filzen unser Lieblingstier, 
Workshop für Kinder von 7–12 Jahre, 
Anmeldung 
www.namu-ev.de

11.00 - 13.00 Uhr  
Kunsthalle für Kinder, für Kinder  
von 5–12 Jahren, ohne Begleitung  
durch Erwachsene 
www.kunsthalle-bielefeld.de 
 
11.30 - 12.00 Uhr  
Geschichtenzeit, Lauschen und Lachen 
in gemütlicher Runde. Der Eintritt ist 
frei! Für Kinder von 3 bis 6 Jahren, Ohne 
Anmeldung  
www.stadtbibliothek-bielefeld.de 
 
13.00 - 14.30 Uhr  
COSMOmission Escape-Game: Deine 
Reise ins All zum Planeten Gaia, doch 
auf der Reise kann eine Menge schief 
gehen, für Jugendliche ab 14 Jahren, 
Anmeldung 
www.wissenswerkstadt.de 
 
14.00 - 17.00 Uhr  
Tiere und ihre Winterquartiere, 
Workshop für Kinder ab 7 Jahre, 
Anmeldung  
www.ziegelei-lage.lwl.org 
 
15.00 Uhr  
Auf geht’s – Europa, wir kommen! 
Turbulente Reise durch allerlei Länder, 
die von Sternen und Freundschaft 
erzählt, empfohlen für Besucher  
ab 5 Jahren, Aula der Rudolf- 
Steiner-Schule Bielefeld 
www.zirkus-karibu.de   
 
 

15.00 - 16.30 Uhr  
COSMOmission Escape-Game: Deine 
Reise ins All zum Planeten Gaia, doch 
auf der Reise kann eine Menge schief 
gehen, für Jugendliche ab 14 Jahren, 
Anmeldung 
www.wissenswerkstadt.de

26. Januar | So

Drinnen 
11.00 Uhr  
Nils Holgersson, Ein Orchestermärchen, 
3. Kinderkonzert, Stadttheater Bielefeld 
www.bielefelder-philharmoniker.de 
 
13.00 - 17.00 Uhr  
Aktionstag zur Sonderausstellung 
„Weiß der Geier!“, für Familien, 
Märchenerzählerin, Einführung in die 
Ausstellung Kreativwerkstatt für Kinder 
www.namu-ev.de  
 
15.00 - 17.00 Uhr  
Malzeit, Jede Familie erstellt ein 
Kunstwerk, an dem alle zusammen 
mitwirken, Ohne Altersbeschränkung, 
Anmeldung 
www.kunstforum-hermann-stenner.de  
 
15.00 Uhr  
Auf geht’s – Europa, wir kommen! 
Turbulente Reise durch allerlei Länder, 
die von Sternen und Freundschaft 
erzählt, empfohlen für Besucher  
ab 5 Jahren, Aula der Rudolf-Steiner-
Schule Bielefeld 
www.zirkus-karibu.de  
 
15.00 - 15.45 Uhr  
Die Glücksforscher,  
für Zuschauer:innen ab 4 Jahren 
www.theater.herford.de

Farbige, glitzernde Flocken – ganz so wie es euch gefällt.  
Der frostige Geselle scheint auch seinen Spaß zu haben.  

Beim Schlittschuhlaufen verbiegen sich nicht nur seine Beine,  
sondern auch die Nase. 

    

Lasst es schneien,  
was das Zeug hält. 
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Ein Gefühl von Zuhause geben: Von dieser 
Grundidee geleitet, verbindet Dr. Oetker und 
SOS-Kinderdorf eine vielfältige Partnerschaft.

Seit über 10 Jahren hat das Familienunter-
nehmen mit SOS-Kinderdorf einen Partner an  
der Seite, der für viele Kinder ein Leben in der  
Familie mit all ihren positiven Werten möglich 
macht.

Weitere Informationen unter  
www.wir-foerdern-familie.de

OET_21_008_Anzeige-Partnerschaft_SOSKinderdorf_verschiedene-Formate_211004.indd   1OET_21_008_Anzeige-Partnerschaft_SOSKinderdorf_verschiedene-Formate_211004.indd   1 04.10.21   11:2004.10.21   11:20
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ZUBEREITUNG

Zubereitung: 20 Min  Backen: 25 Min

Honig in einem Topf erhitzen. Backblech mit Backpa-
pier belegen. Backofen vorheizen. Ober- und Unterhit-
ze: etwa 160 °C/Heißluft: etwa 140 °C

Alle trockenen Zutaten, bis auf die Cranberrys, in einer 
Rührschüssel vermischen. Speiseöl und warmen Honig 
dazugeben und gut vermengen. Weihnachtsmüsli 
Mischung auf das Backpapier geben, gleichmäßig 
verteilen und zu einer großen Platte andrücken. 

Das Müsli etwa 25 Minuten backen (Einschub in der 
Backofenmitte)

ZUTATEN

Für ein Backblech

120 g Honig

200 g zarte Haferflocken

100 g Dr. Oetker gehackte Mandeln

1 Pck. Dr. Oetker Bourbon Vanille-Zucker

1 gestr. TL gemahlener Zimt

1 TL Lebkuchengewürz

3 EL Speiseöl, z. B. Rapsöl

50 g getrocknete Cranberrys

Weihnachtsmüsli 
Knusprig geröstet mit Honig und Lebkuchen-Gewürz schmeckt es  

so lecker wie Weihnachtsplätzchen.

Weihnachtsmüsli auf dem Backblech erkalten lassen. 
Je nach Wunsch dann in größere oder kleinere Stücke 
brechen und mit den Cranberrys mischen. Fertig. 

Das Müsli kann man pur naschen oder klassisch mit 
Milch zubereiten.

Tipp: Alternativ kann auch mit Agavendicksaft (vegan) 
gesüßt werden.
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